FAALIYET RAPORU

MAZOSIST BiR MACERA : AMELASYON
Basrol : Aladaglar

Figiranlar :
Yahya VARLI (Siyah yazilar) : Raporu faaliyetten bir buguk - iki yil sonra yazmaya basladi ©
Pinar KAVAK(Mavi yazilar) : Yorumlari faaliyetten dért yil sonra yazmaya basladi ©
: Yorumlari faaliyetten alti yil sonra yazmaya basladi ©
Bir ay oncesi ...

Her yil yaz donemi sonrasi ,bir sonraki yilin planlarini kafamda olusturmaya ¢alisirim. Genelde kis
faaliyetlerine bu planlamalarda yer vermem ama bu sene bir degisiklik yapmis ,bir kag teknik ve bir kag klasik kis
faaliyetini programa eklemistim.

Bahar aylari da malum, egitim dénemi (D.A.G.) Egitimlerin yogunlugundan spor ya da geleneksel tirmanis
yapmaya pek vakit bulamiyorsunuz. Yaz basina geldigimizde ise benim klasik teknik tirmanis mevsimim aciliyor.

Yazbasi yaptigimiz Kaletepe kuzeybati sirti egitim cikisi,Cingillibesik kuzey ylizi denemesi ,Cingillibesik
kuzeybati sirti tirmanislari sonrasi ramazan ayi girmis ve rehavet ¢cokmiustli. Tum antremanlar, biraz da motivasyon
eksikligi ve partnersizlik sebebiyle ikinci bir emre kadar rafa kaldirilmisti. Ramazan sonrasi ise 2 haftalik iznimi dagda
gecirmeyi distiniyordum. Dizenli boulder antremanlarina karsin spor tirmanisini aylardir yapmiyor olusum buyik
hedefler segmemi engelliyordu. Birlikte tirmandigim grup kackarlar plani yapmis, ben ise hem biyik gruplar ile
faaliyet yapmak istemeyisim hem de klasik faaliyetlere sicak bakmamam sebebiyle onlara katilmamistim. Selim’in
italya plani,bir cok teknik tirmanisi beraber yaptigimiz Seyhan’in TDF ile faaliyet plani vardi. Partner arayislarimin
devam ettigi sirada Nezihe ile konusmus ve onunda dag plani oldugunu 6grenmistim. Beraber faaliyet yapmaya karar
verdik. Ancak ne yapabilecegimizi planlamadigimiz igin sadece gidip gorelim modundaydik

Bir hafta oncesi ...

Faaliyete bir hafta ,on giin kalmisken Nezihe telefon etti ve faaliyete 6zel nedenlerden gelemeyecegini
sdyledi. iki haftalik bir plan yaptiginizda ve planiniz son hafta degistiginde bunu telafi etmeniz gercekten cok zor. Bu
gibi durumlari daha 6ncede tecriibe ettigim icin beni cok soke etmedi. Ancak zaten diplere dogru vuran
motivasyonum, iyice yerleri stpirir oldu. Bir kag glin, keyifsizlikten faaliyet ile ilgili hicbirsey yapmadim. Bir yandan
da “Faaliyet yalan oldu acaba denize gidecek birini bulabilir miyim?” diye distiniyordum. Bu ginleri takip eden bir
aksam evde bilgisayar basinda film izlerkene faaliyet aklima geldi. Cok az bir zaman kalmasina ragmen hicbir sey
yapmiyor olusum canimi sikti. Cekmeceden bir not kagidi ¢cikardim ve benimle faaliyet yapabilecek kisilerin isimlerini
kagida yazmaya basladim. Durum cok i¢ acici degildi. Bir hafta sonra iki hafta siiresince faaliyet yapacak birini
ariyordum. Bu ylzden listede daha ¢ok 6grenciler vardi. Listenin baslarinda 4-5 hafta 6nce konustugumuz Pinar’da
vardi. Ayni zaman diliminde faaliyet yapacagimiz Pinar’in faaliyet planlari belirsiz oldugu icin duruma gore bize
katilabilirdi. Ancak hi¢ haber yoktu. Herhalde faaliyetlerinde bir sikinti yoktu. Listeyi hazirlamistim yarin sirasi ile
herkesi arayacak ve ufak olan sansimi deniyecektim. Tekrar bilgisayara donip internette takilmaya baslarken Pinar ile
nette karsilastik. (Aslinda pek karsilastik sayilmaz,Pinar face’te gériinmez modda takildigi icin yaptigi bir yorumdan
onu yakalamistim ©). Hemen merhabalastiktan sonra faaliyetlerinin durumunu sordum. Rauf ile yaptiklari planin
degistigini, Emel ile aladaglarda spor tirmanisi yapacaklarini séyledi. Ben de durumu séyleyip ortak faaliyet
yapabilecegimizi soyledim. Pinar’dan olumlu cevab aldigimda gergekten lizerimden buyuk bir yik kalkti. Yine ipten
déonmistim. Hemen ne yapip yapamayacagimizi konustuk. Ben bir program yapip dénecegimi soyledim. O aksam
neler yapip yapamayacagimizi diisiinerek gegirdim. Pinar ve Emel ile ilk defa dag faaliyeti yapacaktik. Pinar’i spor
tirmanis bahgelerinde yaptigimiz tirmanislardan biliyordum. iyi bir tirmanici idi. Emel’i ise yeni basladigim dénemde
Cinbar’da tirmanirken géormustiim ve o zaman gayet iyi tirmaniyordu. Ancak hem bizim kulubiin o zaman ki
sinirlamalari hem de benim prensiplerim agisindan dncelikle tirmanis uyumumuzu test edebilecegimiz bir kag

- DOGA AKTIVITELERi GRUBU



FAALIYET RAPORU

faaliyete ihtiyacimiz vardi. Bu yuzden egitim tirmanislarinda c¢iktigimiz Kaletepe Kuzey Yiizii ve benzer zorluk
derecesindeki Ortaburun Kuzey Ylzi uyum tirmanislari igin bigilmis kaftandi. Bundan sonrasi igin ise zorluk
derecesini yavasca arttirarak 12 ginlik bir faaliyet planlamistik. Her teknik faaliyete ayri ayri bakildiginda ¢ok zor
olmamakla birlikte, teknik faaliyetlerin iki glinde bir olmasi ve teknik faaliyetlerin olmadigi glinlerde de kamp
yukinln tasinmasi faaliyetin zorlugunu hatiri sayilir derecede yikseltiyordu. Programimizin ilk hali su sekildeydi;

8.22.2012 | Ortaburun Kuzeydogu yuzu i
8.23.2012 | Kaletepe Kuzey yUzl — o STl
8.24.2012 | sulaganKelere kamp tasima m— 3.Glin Sari mehmedin ',-urdru -vali konagi
8.25.2012 | Lahitkaya Kuzey S18/519 = 4 Giin Lahitkaya Kueybati Sirts
8.26.2012 | Kokorot vadisine kamp tasima =  5.Giin Dinlenme
8.27.2012 | Boruklu GUneybat/GUrtepe Dogu ;
Duvari === 7.GUn GUrtepe Dogu Duvari - Cebelbas

8.28.2012 | Yedigdllere Kamp tasima =  B8.Gln Kokorot - H2 - H3 - Yedigdller
8.29.2012 | Direktas Cambridge Rotasi : ;OG;:’n—v;:g;;';Ok:Uu Cambridge Rotasi
8.30.2012 | Demirkazik kéyUne inis ¥ > re 5
8.31.2012 | Dipsize kamp tasima A

9.1.2012 | Besparmak Kuzeybati
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ve Aladaglar...

ORDOS’un salonundaki tahta kutularin tGzerinde gecirelen bir uykudan sonra sabah olmus ve
SariMehmetler’e hareket vakti gelmisti. Salim abi Emel’i kavsaktan alip ORDOS’a gelecekti ve oradan
SariMehmetler’e gegecektik. Pinar ise iki giin sonra bize katilacakti. Pinar gelene kadar olan sureyi spor tirmanis
yaparak degerlendirmeyi planliyorduk ancak Emel yorgun oldugu igin spor tirmanisi ikinci giine birakmaya karar
verdik. Yemek atistirmalik ve diger malzemeleri, isgal ettigimiz bir kil cadirindaki masanin Gzerine yigdik. Yemek
yedikten ve bir iki boulder denemesi yaptiktan sonra ¢ay keyfine ve muhabbete baslamistik. Muhabbete orada kamp
atmus ilyas isminde bir arkadas da katildi.

ilyas benim getirdigim ufak bir diirbiinle etrafi inceleyip aksiyon olusturacak bir seylerin olmasini bekliyor
gibiydi. Karsi taraftaki Sobek kampini diirblinleyip geyik geviriyorduk ki ,bir jandarma araci Sobek kamp alanin éniine
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geldi. icinden birkag asker cikti ve Sobek’ten yiyecek takviyesi almaya baslad. ilyas diirbiin ile olay yerine yakindan
bakip “Kesin bir olay var” dedi. Ben ise jandarmanin son derece sakin hareketlerine bakip , 6nemli bir sey olmadigini
sdyledim. ilyas jandarmanin genelde béyle davrandigini séyledi. Ben daha dikkatli incelemem sonrasi “Yok ya”
dedim. ”Olay olsa bu kadar sakin hareket edemezler”. Bir iddialasmasi sonrasi “O zaman yanlarina gidip sorahm”
dedik. Yavas yavas jandarma aracina dogru yaklastik.
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19-08-2012 Pazar : JAK ile Arama Kurtarma

Aracta bir yerli rehber(Mehmet) ,bir ylizbasi (Cem) ,hatirladigim kadariyla(raporu 2 yil sonra yazmaya
baslayinca her seyi hatirlayamiyorsunuz ©) iki astsubay, bir uzman ve iki asker vardi. Merhabalastik sonra bir olay
olup olmadigini sordugumuzda,Giizeller tarafinda iki dagcinin mahsur kaldigini soylediler. Bir yandan da malzeme
takviyesi strlyordu. Jandarmanin rehberi Mehmet bana “gelmek ister misin?” diye sordu. Beklemedigim bir soru
olmustu. Beyin bir yandan olayin ne oldugunu anlamaya ,bir yandan da benim bu olaydaki rolimin ne olabilecegini
sorgulamaya baslamisti. Bu kisa zaman diliminde olayl anlamak adina “yarali mi var ki?” diye sordum. Bir kisinin
yaral oldugunu soyledi. ”Yarali varsa tasimak icin cok adama ihtiyac olmal” diye diisiinerek Mehmet’e tamam
dedim. Hi¢ arama kurtarma egitimi almadigim ve hig¢ boyle bir deneyimimde olmadigi icin “6-7 saatte elemani indirir
sonra da gelir cadirda dinlenirim” diye dislindiim. Alel acele cadira gidip kisa pantolan yerine uzun bir pantolan
giydim ve kask alip geldim.Biraz heyecan da vardi. Tam bu arada Emel “gitme kal, birakma bizi” geyigi yapiyordu. O
an aklima yarin spor tirmanig yapacagimiz geldi. Arama-kurtarma sonrasi da ¢ok yorgun olacagim icin yarin spor
tirmanis yalan olabilirdi. ”Gelsem mi?” diye bir duraksama yasadim. Tam bu arada ilyas’in “Adamlari beklettin git
artik” demesi lizerine, ilyas’a hak vererek araca atladim. Ara¢ emli vadisine dogru harekete gecmisti artik karar
slreci bitmisti.Yavas yavas kurtarma operasyonunu kurgulamaya basladim. Kurgulamaya basladikca almayi
unuttugum eksikler tek tek aklima gelmeye baslamisti. Uzerimde sadece iclik vardi ve saat 16:00 civari idi. Ne polar
ne de mont almamistim bunun yaninda uzun yiirlyls faaliyetlerinin olmazsa olmazi batonlari da almayi
unutmustum. Anlayacaginiz tam bir leyla gibi atlamistim. Arag, emli vadisinin ara¢ yolunun sonuna kadar
gitti.Aractan indik ve hazirlanmaya basladik. Allahtan JAK(Jandarma Arama Kurtarma)’ta fazladan bir mont vardi.Onu
bana verdiler.Hazirlik tamamlanmis ve yola koyulmustuk..Sulagankeler’e hizli denilebilecek bir tempo ile ciktik.
Sulagankeler’de Adana’dan gelmis bir grup dagci ile karsilastik. Bizi gériince biraz sasirdilar. Kurtarma timi komutani
Cem ylizbasi bize katilmak isteyip istemediklerini sordu . Adanali ekipten iki kisi kurtarmaya katilmayi kabul etti.
Kurtarma ekibine iki kisi daha eklendi derken askerlerden biri daha fazla devam edemeyecegi sdyledi. Bunun uzerine
onun cantasini ben aldim. Tempolu bir ylrlys ile Glirtepe ¢anagina vardik. Bu sirada Adanali ekibin gelmekten
vazgectigini gordik. Canaga geldigimizde hava kararmis ve Girtepe zirvesi siyah bir siliiletten halini almisti.
Kurtarilacak ekibin nerede oldugunu asagi yukari bilsekte tam yerlerinden emin degildik. Yiizbasi kafa lambasini
kapatip acarak kazazedeler ile iletisim kurmaya calisiyordu. Bir siire sonra karsi isik ile cevap aldik. Hava tamamen
karardigi ve glirtepe ¢anagini bilen biri aramizda olmadigi icin canagin dibinden glrtepe zirveye diklemesine bir rota
gizdik.. lll+ yer yer IV- kafa lambasi ile tirmanis. Kaza yapan “Zirve” ekibine ulasiyoruz.Durumlarinda ciddi bir sey yok.
Kaza yapan ekip kiiglk bir kavuga girip soguktan korunmaya galisirken buluyoruz. Kurtarilacak ekipten Murat’in dizi
biraz kdtiu ama ciddi bir sey yok. Getirdgimiz iki tulumdan birini 4 kisilik ekip, digerine ise benim de bulundugum 3
kisilik ekip paylasiyor. Ben,Ylizbasi ve bas¢avus tulumu beraber paylasiyoruz. Hava soguk! Biz gelmesek hipotermiye
girmeleri buyuk ihtimal. Gece 12/01 gibi gelmemize ve yorgun olmamiza karsin soguktan bizim taraf
uyuyamiyor,diger taraf 4 kisi olmasina ve tuluma zar zor sigmalarina ragmen horuldama sesleri geliyor ©. Ben bir ara
titremekten kendimi alamiyorum. Sabaha karsi kiragi diisliyor. Kolu bacagi disari cikarinca titremeye bashyorum.
Glnesin dogusunu dort gozle bekliyoruz. Ciksa da bizi biraz 1sitsa.Glinesin dogusundan sonra kalkiyoruz ve hareket
ederek 1sinmaya galisiyoruz. Herkes kalkip toparlandiktan sonra nasil donsek diye fikir alisverisinde bulunuyoruz.
Gurtepe’yi bilen yok.nereden inilir en kolay yeri neresidir. Kazazede ekibinden Murat K.Cebel’e giden sirttan gidip
sulagan kaya ile k.cebel arasindaki gecittten inmeyi 6neriyor. Yerel rehber mehmet ve JAK ¢ok sicak bakmiyor riskli
buluyorlar. Canaga dogru bakarken sag tarafa dogru gidildginde kayaliklar 200 mt sonra carsak hatti ile birlesiyor
ama labirent gibi. ilk geldigimiz yoldan inmeye caliyoruz. Ama ciktigimiz yerden inmek cok riskli geliyor.saga dogru
onden ben gidiyorum.gidilebilecek gibi ise ekipte geliyor. Ama uykusuzluk hat safhada . Kazazede ekip biraz yavas
hareket ettigi icin gittigim noktada 5-10 dakika bekliyorum.Yine bekledigim bir sirada uykuya daliyorum. Bascavusun
seslenmesi ile uyaniyorum. Baska bir noktadan inmeye karar vermisler.ipte bende oldugu icin ¢agiriliyorum. Bu
kisim oldukga uzun siirliyor detaya girmeyecegim. Basarisiz bir deneme ile yaklasik iki saat sonra benim durdugum
noktaya geliyoruz ve buradan yine 6nden giderek kisa bir ip inisi ile carsaga inilecek bir hat buluyoruz. Yerel rehber
mehmetin 20 mt ‘lik ipini kullaniyoruz. Herkes teker teker iniyor.artik herkes bunalmis durumda biz asagidayken
havadan cantalar ve batonlar ucarak carsaga dogru yuvarlaniyr.Tabii pesinden tas yagmuru.Herkes sag salim ¢anaga
indikten sonra sikrediyoruz. Emliye dogru yola koyuluyoruz. Ne sulagankelerde ne de kocadélekte baska bir
kurtarma ekibi gormiiyoruz.Sadece AKUT’tan biri bizi karsiliyor. Sonrasinda beraber emli vadisine iniyoruz. Tim
arama-kurtarma ekipleri megerse buradaymis.Ambulans hazir bekletiliyor. Kazazedelerden ¢ok JAK'in ilk yardima
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ihtiyaci oluyor. 4/4 botlar ile yazin kurtarma yaptiklari igin ayaklari hasat olmus durumda. Bakimdan sonra bir ekip
roportaj icin baska araca geciyorlar. JAK beni sarimehmetlere birakiyor. Geldiginde ugra goériselim diyorlar
vedalastiktan sonra aragtan iniyorum. Emel ve ilyas biraktigim yerdeler gecmis olsun diyorlar.Olaylari anlatirken Emel
“ya senin pantolan biraz yirtilmis mi acaba ? “ diyor pantolonun arka tarafi param parca. Hemen kendimi cadira
atiyorum @
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1.GUN KALETEPE KUZEY YUzU

Faaliyet Kaletepe Kuzey Yiizii
Faaliyet Tarihi 2012.08.21 | Yeri | Aladaglar-Nigde |Sﬁresi| 4 saat | Tiirii | C1 Duvar
Giizergah Sari Memet yurdu(kamp)-Zirve-kamp
Kat Edilen Yol Alinan irtifa | ~150mt
Katilimcailar 1 | Yahya Varli 8

2 | Pinar KAVAK 9

3 | Emel AYDIN 10

4 11

5 12

6 13

7 14

Kullanilan Kamp
Miz.

Cadir, ocak, tulum, mat

Kullanilan Teknik
Milz.

1 set takoz, 1 set friend, 1 set mikro friend, 10 sikke, 2 nutkey, 1 ikiz ip, farkli uzunlukta 10-11 perlon
ve pursik ipi

Kullanilan Kigisel
Miz.

Emniyet kolonu, kask

Yiyecek Tirmanig esnasinda: Atistirmaliklar
Kamp Alani | Sari Memet yurdu (1700mt)
Su kaynagi | Cesme
Tehlikeler | Tas dismesi,
Rota Bilgisi Hava Acik
Zemin Kaya ve yer yer ot Zorluk Derecesi | I+ / IV+ Kaya tirmanisi
Yer yer ¢urUk, I+, V+ derece arasi kaya tirmanis etablari.Rota da otlu ve toprakli
Gps Bilgileri -
Hedeflenen
Zaman 6 saat Harcanan Zaman |4 saat 15 dakika
Faaliyet Programi
1.gln Hava Durumu | Agik
13:20 Kamptan ayrilig 18:35 | Kampa varis
14:30 Rotaya giris
14: 50 1.ip boyu
15: 50 2.ip boyu
17:15 3.ip boyu
18:00 Zirve
ULASIM | istanbul-Nigde otobiis — Camardi minibisi ile Cukurbag kdyi - kamp alanina jeep ile. Ddniis ayni vasitalarla.
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Kaletepe kuzey yiizli, hem ekip olarak ne kadar uyumlu olacagimizi gérmek hem de hizimizi 6lgmek icin ideal
bir rota.

Planimiz Pinar’in geldigi giin dinlenip sonraki giin faaliyetlere baslamakti. Ancak 10 giinliik plan icerisinde hig
dinlenme glinli yoktu. Emel, iki giindiir bos kalmanin verdigi sikintiyla da olsa gerek. O giin Kaletepeyi yapip bir glin
kazanmamizi teklif etti. Kendi agcimdan bir giin 6ncesinden yorucu bir kurtarma faaliyetine katilmis olsam da iyi
uyumam dolayisiyla karari yoldan gelmis olan Pinar’a biraktim. Yoldan gelmis olmasindan dolayi kabul etmeyecegini
diistindlgiim Pinar faaliyetin o giin yapilmasini istekli bir sekilde kabul etti. Bu beni sasirtmisti. Bu durum
faaliyetimizde uyum sorunu yasamayacagimizin ilk belirtileri idi. Boylelikle ilk faaliyetimiz icin hazirlanmaya basladik.

Pinar: istanbul’da otobiisle Nigde’ye, Nigde’den Camardi minibusleriyle Cukurbag sapagina oradan da Salim
abinin traktorle Sarimemet’lere geldim. Yahya da bazi malzemelerini almak igin Salim abi ile birlikte gelmisti. Ben
aslinda Yahya’ya oyle yalniz kalmasin diye bizle takilabilirsin demistim. Biz Emel’le Sarimemetler’de kamp atip iste bir
iki Kazikl’da spor tirmaniriz, bir iki de yiriyerek gidebilecegimiz rotalara gireriz diye disiinmustik. Rahat kafa, rahat
plan. Ama Yahya olumlu yanit alinca ciddi ciddi 10 giinliik dag plani ¢ikarmis. UStelik gayet sikistirilmis ve yogun bir
plandi. Oniimiize koydu. Biz de biraz onun planina “ok” dedik. Ben daha énce bu kadar teknik rotaya ust liste
girmemisim. CV'mde basit bir iki ip actigimiz zirve var o kadar. O da bir faaliyette ancak bir zirve. Tamamini
yapabilecegimize inanmasam da bastan “yok” demedim. Nasil olsa vaziyet kendini gosterir, bir yerde duralim artik
deriz diye diisindiim. Sarimemetler’e vardigimizda Emel sikintidan patlamis yine esprili bir sekilde bunu disa
vuruyordu. Kaletepe’yi buglin yapip programi biraz hafifletelim 6nerisi geldi. Kaletepe’nin ne kadar stirecegini zorluk
derecesini vs. daha 6nce rotayi tirmanmis Yahya’ya iyice sorup 6grendikten sonra kafama yatti. Benim icin olay rotayi
tirmanmaktan cok rotaya yaklasim kisminin ne kadar siirecegiydi. Rota yakinmis. Yine epey yiridik tabii ama
tahminlerimize uygun olarak 4 saatte rotay! bitirmisiz. ilk glinden ekibin kondiisyon olarak en zayif halkasi oldugum
da ortaya ¢ikmis oldu. Beni pek harika bir faaliyet beklemiyordu. Kaletepe hi¢ de dyle aman aman eglenceli bir rota
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degildi. Kaya tirmanmaktan ziyade ot teknigi denilen tim tirnaklarimizi otlarin igine iyice gecirip kendimizi yukari
cektigimiz bir tirmanis oldu. Baya gergin. Alismasi stirdi biraz benim icin. Tim ip boylarini Yahya lider gitti. Kurdugu
istasyonlari inceledik vs. ama bilgiler cok eski. Birden faaliyette bi tek Yahya'ya glivenerek yola ¢iktigimizi fark ettim
ve bu beni rahatsiz etti. Daha dogrusu Yahya kendine gliveniyordu ve bizi de olaya dahil etmisti. En taze bilgiler ve
tecrlibe ondaydi. Ne Emel ne ben epeydir geleneksel tirmanmamis, istasyon filan kurmamis bildiklerimizi de
neredeyse unutmustuk. Sakat is. Ama ¢iktik bir kere yola

Kamptan Hareket (13:20) (Sari Mehmetler): Malzemeleri paylasip,bir siire Mangirciya giden patikay! izledikten sonra
Kaletepe yoniine saparak kuzey yiiziinin altina vardik. Girisimiz klasik rotada oldugu gibi en soldan idi.

Duvar dibine varig (14:10): Biraz dinlenmek ve rota i¢in hazirlik yaklasik yarim saat siird

Serbest Etap (14:30 — 14:45): Rotaya girmek icin goziimize kestirdigimiz ¢atlak hattinin hafif solundan Il derece
civarindaki 25 metrelik serbest tirmanigla ipe ilk girecegimiz yere kadar vardik.

1.ip Boyu (14:50-15:44)(-IV,35 mt):Hatirladigim kadariyla (2 yil sonra raporu yazinca her detay akilda kalmiyor.)eski
bir sikke ve yanina gaktigimiz yeni sikkeden istasyonu kurduk. Bu ip boyunun ilk 1,5 -2mt’si zor ,sonrasinda otlu bir
tirmanis ve bir sonraki sete varis.

2.ip Boyu (15:50-17:10)(V+,30 mt):Bu ip boyu birinci ip boyunu bitirip ¢iktiginiz setin solundaki kirmizimsi
kayalardan olusan catlak hatti ile bashyor. 2-3 metre dik yukseldikten sonra, sola bir metre yan gecis ve bu ip
boyunun en zor hamlesini iceren noktaya variyorsunuz. Burada cakili bir sikke var ve garip bir ka¢ hareket ile kilit ip
boyunu gectikten sonra otluklu ve sinir bozan dalli budakli agacimsi yapininda uzerinden gecerek bir sonraki ip boyu
oncesindeki sete gelmis oluyoruz.
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3.ip Boyu (17:15-18:10)(111,V,30mt):iki yil 6nceki egitim faaliyetinde burayi 2mt soldaki ¢atlak hattini kullanarak
gecmistik. Bu sefer biraz daha zorlastirarak diimdiz bir hat ¢izerek devam ediyoruz.

Serbest Tirmanis (18:20): Son ip boyunu giktiktan sonra Kaletepe’nin zirvesine ulasmak icin oldukga kisa ve egimli bir
patikayi ¢im teknigine basvurarak yikseldikten sonra zirveye ulastik.

Zirve (18:30): Zirve fotografi gektirip bir sonraki giinki faaliyet icin dinlenebilmek amaciyla hizlica asagiya inmeye
basladik.

Kamp Alanina Varig (17:35): Biraz dinlenme,temizlik,yemek ,bulasik ve sonraki glinlin faaliyeti igin istirahat.

ik faaliyet icin ekip oldukca uyumluydu ve ot teknigi biraz zorlasa da kimse sizlanmadi ve g kisilik bir ekip icin
oldukga hizli sayilabilecek bir siirede (3 saat ) zirveye varmistik.Bu yarin ki tirmanista psikolojik test yapmak igin
gecerli bir sebep olmustu.
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2.GUN ORTABURUN KUZEYDOGU YUzU

Faaliyet Ortaburun KuzeyDogu Yiizii
Faaliyet Tarihi 2012.08.22 ‘ Yeri | Aladaglar-Nigde | Siiresi | 5 saat | Tiirii ‘ C1 Duvar
Giizergah Sari Memet yurdu(kamp)-Zirve-kamp
Kat Edilen Yol Alinan irtifa ‘ ~250mt
Katilimcilar 1 | Yahya Varli 8
2 | Pinar KAVAK |9
3 | Emel AYDIN 10
4 11
5 12
6 13
7 14
E::La::\lj‘lz. Cadir, ocak, tulum, mat
Kullanilan 1 set takoz, 1 set friend, 1 set mikro friend, 10 sikke, 2 nutkey, 1 ikiz ip, farkli uzunlukta 10-11 perlon
Teknik Mlz. ve pursik ipi
E:;I::::;TL Emniyet kolonu, kask
Yiyecek Tirmanig esnasinda: Atistirmaliklar
Kamp Alani | Sari Memet yurdu (1700mt)
Su kaynagi | Cesme
Tehlikeler | Tas diismesi,
Hava Acik
Rota Bilgisi Zemin Kaya ve yer yer ot | Zorluk Derecesi | I+ / IV+ Kaya tirmanisi
Yer yer ¢uruk, Ill+, V+ derece arasi kaya tirmanis etablari.Rota da otlu ve toprakli
Gps Bilgileri -
Hedeflenen Zaman | 6 saat Harcanan Zaman |4 saat 15 dakika
Faaliyet Programi
Hava Acik
l.gun Durumu
07:08 Kamptan ayrilis 14:25 | Kampa varis
08:35 Rotaya giris
08: 50 1.ip boyu
11:05 Serbest gegcis
11:30 2.ip boyu
12:05 Zirve
ULASIM Ls:slr;;lglr-llgliéde otobilis — Camardi minibusdi ile Cukurbag koyi - kamp alanina jeep ile. DOnlis ayni
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Ortaburun faaliyeti ekip olarak uyumumuzu ve psikolojimizi sinayacagimiz son faaliyetti. Bu ve 6nceki iki
faaliyete gore daha 6nce yaptigimiz programa devam edecek ya da programi biraz daha basitlestirecektik.

Sabah 06:10 da kalktik. Bir giin 6ncesinden hazirladigimiz teknik malzemeleri (izerimize aldik ve Kiigik Mangirci
vadisinde olan Ortaburun Kuzeydogu yiiziine dogru yuriyise basladik. (07:08)

Bir saatlik ylrlylsten sonra rota dibine saat 08.13’de vardik. Batonlari ve fazla malzemelerimizi kayalara sakladiktan
sonra ilk ip boyuna girmek icin hazirlanmaya basladik.

Serbest gegis (08:35-08:50):20 metrelik serbest gecisten sonra ilk ip boyunu 60mt olarak agtik.

1.ip Boyu (08: 50-10:05 ,V+,60m): Kizil renkli kayalardan tirmanmaya baslayip 10 mt sonra sola 2-3 m lik bir yan
gecis yatik. 60 m, V+ .Oldukga clrik!!!

Serbest Tirmanig(10:10-11:30, ll1+/-1V,170 m):ilk ip boyundan sonra ipi toplayip serbest tirmanisa bashyoruz baz
yerler —IV/IV derece.Kizlardan ses ¢ikmadig icin serbest tirmanisa devam ediyorum. Bir siire sonra Pinar ip
agmamizin iyi olacagini soyliyor. Pinar’a hak veriyoruz.
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2.ip Boyu (11:30-12:05,IV,15 m):

ikinci ip boyu ¢ok zor olmamasina karsin, cok saglam olmamasi ve
hata kaldirmayacak hatti sebebiyle ip agmaya karar veriyoruz.
Sadece “Under” tutus imkani veren kayalardan sag yan gecip
sonrasinda yukseliyoruz. 15-20 mt sonra ortaburun dizligiine
ulasiyoruz.

Zirve (12:05):Zirve’de fotograf gcektirip(sonrasinda silecegim fotolari) biraz atistiriyoruz. Sonrasinda inis igin
hazirliklara basliyoruz.

inise Baslangici(12:25): Ortaburun zirvesini arkasindan dolasarak alaca yaylasi patikasina indik sonrasinda bu patika
bizi sarimehmetin yurduna kadar gétiirdii.Yaklasimi ve doniisi en rahat rotalardan biri.

Kampa Varig(14:25):

Pinar: Ertesi sabahki faaliyetimiz Ortaburun zirvesiydi.Kaletepe’den sonra Gstiimdeki gerginligi bir nebze de olsa
atmis, Ortaburun’a dogru yururken bir giin 6ncesinden fazla yorgunluk kalmamis olmasi beni sevindirmisti. Daha
rahat bir sekilde girdik rotaya. Bir siire sonra ben bu rahatligin bu kadar da olmamasi gerektigi hissine kapildim.
Cunkl diiz, tamam kolay ama epey ¢uirik bir duvarda serbest tirmanis yapiyorduk. Teknik olarak seviyemizin altinda
olmasindan ¢ok beni tuttugumuz bir blogun kopma riski endiselendirdi. Bazi tutamaklar elimizde kaliyordu ¢linki. Ve
bir blokla asagi ugtugumuzda rotanin derecesine bakmadan élebilirdik. ilk 4 derece rotada élenler biz olmamaliydik :)
Onden giden Yahya’ya ip acalim dedim. ikiletmedi sag olsun. Kafam daha rahat bir sekilde devam ettik. Ortaburun
zirvesinin ¢ok gilizel bir manzarasi oldugunu hatirliyorum.

EMEL: 2. faaliyet gliniinde Ortaburun tirmanisi bana kolay geldiginden midir bilmem cok ayrinti hatirliyorum.
Akhmda kalan tek sey Pinar’in gerginligi. Kolay ve eglenceli bir tirmanis olmustu. Yaklasimi kolay rotalar her zaman
iyidir:)

ilk gin daha endiseliydim. Kaletepe daha kolaydi belki, ama diisiik dereceli ip boylarinda serbest geciste bosluk hissi
ve yiikselmis olmanin getirdigi bir endise vardi. Spor tirmanisla daha asina olmanin bir yan etkisi sanirim bu. ikinci
gin daha rahattim.
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3.GUN SULAGANKELER’E KAMP TASIMA

Tarih 23-08-2012
Hedeflenen Zaman | 7 saat Harcanan Zaman | 6 saat 45 dakika
Faaliyet Programi
Hava Acik
3.gln Durumu
06:00 Kalkis
08:30 SariMehmet’in Yurdundan hareket
09: 35 Emli ortasi
10:35 Kocadolek (Mola)
10:50 Kocadolek hareket
12:45 Sulagankeler’e varis

iki giin ,iki teknik tirmanis bizi biraz yormustu ama éniimiizde
daha 11 giinliik program vardi ve sonraki giin yapacagimiz
tirmanis i¢in dinlenmemiz gerekiyordu. Bu yuzden de kamp
alanina ne kadar erken varirsak tirmanis oncesi kendimize o
kadar dinlenme firsati yaratacaktik. Sabah 06:00 gibi kalkip
hazirliklara basladik.Kahvalti toplanma derken hazir hale
gelmemiz 08:30’u buldu.

Hava sicakti ve kamp yikiyle sulagankeler’e cikmak insani
takattan kesiyordu. Sulagankeler’de su oldugunu
diisindiglimiizden dolayi ve ylikiimizi arttirmamak icin
Sulagankeler’e yetecek kadar su ile yola ¢iktik. Kocadélek’te 15
dakika mola verdikten sonra saat 12:45’te Sulagankeler’e vardik.

Kocaddlek

Kamp alanina vardigimizda biraz dinlendikten ve cadirlarimizi kurduktan sonra ilk is su kaynagini aramak oldu.
ilk sortiyi ben yaptim. Kamp alanindan bakinca suyun asindirdigi su yollari belli oluyordu. Kendimce bir mantik kurarak
kaynagin su yolunun en Ustiinde olabilecegini dislinerek géziime kestirdigim bir ka¢ su yolunun tepesine ciktim.
Ancak ne bir islaklik ,ne su sesi ne de baska bir iz.

Suya dair hicbirsey yok. Salim abinin suyun kaynagini
bilebilecegini disiinerek Salim abiyi aradim.Salim abi “orada
suyun olmasi gerektigini gecen hafta gelen dagcilarin oradaki
suyu kullandigin1” séyledi.Ancak ben “heryeri taradigimizi ve suya
dair bir sey bulamadigimizi” soyledim.Sanki ben Salim abiyi ikna
etmek istercesine bastiriyordum ©).Salim abi orada hayvanlarini
otlatan ¢obanin daha iyi bilecegini soylerek telefon numarasini
verdi.Cobani arayip sikintimizi anlattik.Cobanin ¢ok net bir sekilde
“Orada su var” dedi ve bunu o kadar net soyledi ki ; Hani “O
kadar aradik bulamadik” diyemedim. Ben yine ayni yerleri
taramak suretiyle bir sorti daha yaptim.

Sulagankeler

Yine kaynaga dair bir iz bulamadan ve moralmen ¢6kmis olarak asagiya indim. Blitlin motivasyonumu ve heyecanimi
kaybetmistim. Acaba ne yapsak diye distinlyorduk. Emel asagiya inip ertesi glin parmakkaya yapmayi teklif etti ama
benim en bilyik motivasyon kaynagim hic gitmedigim kokorot vadisine gecmek ve giin asiri zirve faaliyeti olan bu
maratonu bitirmekti. Su kaynagini bulamayinca da tiim motviasyonumu kaybetmistim.
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Tekrar ¢gobani aradigimizda ve suyu bulamadigimizi séyledigimizde
“Orada su var ve higbir zamanda kurumaz!!!” Yine cok net bir
sdylem. “Tamam ama biz(Ben ve Emel) bulamadik”. Pinar sansini
denemek icin yamaglara ve su izlerine dogru hareket etti. O sirada
ben de moral ¢okiintiisi ile ne yapabilirizi dislinliyordum.Aslinda
aklimda da olimpos vardi ©. 5 dakika sonra Pinar suyu buldum
dedi. Once saka yapiyor sansamda bir kac defa tekrarlayinca igime
¢Oken sikinti dagildi. Pinar direkt Gst taraflari taramak yerine daha
asagilari taramisti ve bizim hep atladigimiz kisimda suyu bulmustu.
CamelBack ve mataralarimizi doldurduktan sonra yemek faslina
gectik. Yemek konusunda, Emel ve Pinar gercekten sahip
olabileceginiz en iyi partnerler.

Sulagankeler Kamp

PINAR: Sarimehmetler’den kampi yukari Sulagankeler’e tasirken ben yanima iki litre su almistim ne olur ne olmaz diye.
Yahya ve Emel birer litre su almislardi. Gergi ben de o kadar ¢ok su i¢tim ki iki litreden geriye 200 mililitre falan bir sey
kaldi Sulagankeler’e varana kadar. Geldigimizde kondiisyon olarak en k6t durumda olan ben oldugumdan kamp alanina
yigildim. Yahya ve Emel’in su arayislarini bekledim. Coban’dan suyun orada olduguna ve asla kurumayacagina dair
aldigimiz yanit cok net oldugu icin bir siire sonra suyu bulacaklar diye diisiinerek aklimca biraz dinleniyordum. ikisi de
olumsuz ylz ifadeleriyle dondi. Nedense aklima hic siiphe diismedi, su mutlaka oralarda bir yerde olmaliydi ve biz
bulamamustik. iki umutsuz yiiz ve evet burada da dinlenmek yok, sira bana gelmisti. Yahya ve Emel’in izledigi ydntemden
daha farkli bir yontem izlemem gerekiyordu. Ayni seyi tekrarlamak bir sey kazandirmaz. Suyun aktik¢a iz yaptigi oluklara
cok asagidan baglandim ve izi takip ederek yukari cikmaya basladim. Bir siire sonra sinekleri gériince dedim “tamam,
yaklastim” Zaten ¢ok stirmeden ince bir tirmanis ipi kadar akan suya ulastim. Cok yorgundum, suyu bulduguma bile
sevinemedim. Geri dénme umudum suya dismusti. Gergi 200 mililitre suyla geri de dénemeyecegimizi disiniyordum
orasl ayri. Yemegi yiyip yattik. Ertesi sabah Lahitkaya kuzey bati sirtini ¢ikacaktik. Bu kadar uzun siiren bir tirmanis
oldugunu bilsem rotaya girmezdim. Tlketti resmen. Sabahin 5’inden 6gleden sonra 15:00’e kadar ancak zirveye
varabilmisiz. Hele hele o son serbest yan gecis etaplari yok mu. Cok fenaydi gercekten. Zirveye ¢ok yakin hissediyorsun
ama saatler geciyor ve zirveye ulasamiyorsun. Bu rotayi kimseye tavsiye etmiyorum. Benim enerjimi sonuna kadar
tiiketti. Ustelik geri doniis yolu da ¢ok uzun. Aksam 5’te ancak kampa varmisiz. Yani toplamda 12 saat siiren bir faaliyet
olmus. Yemek ve yatis. Ertesi glini dinlenme glinii ilan etmemiz isabet olmus, ¢clinkl Lahitkaya kuzey bati sirti bizi epey
hirpalamis. En azindan beni. Dinlenme glinlinde bol bol yatarak vakit gecirdim ama tamamen dinlendigime yine de emin
degildim. Ertesi glin kampi Kokorot Vadisi'ne taslyacaktik. Gece uyurken zaten tavsan uykusuna sahip oldugumdan
¢adirin disindaki hisirtilari duydum aslinda. Tam ¢adirin dibinde bir hayvan olduguna emindim. Ama neyle karsilasacagimi
bilmedigim i¢in duymazliktan geldim. Sabah kalktigimizda Vestibil'de stokladigimiz kahvaltiliklarimizin cogu gitmisti.
Peynirimiz tamamen yoktu. Plastik Balparmak bal kabini bile bir umut disleyip durmus hayvan. Biz yine de o bali
faaliyetin geri kalani boyunca tasidik ve yedik :) Yiyeceklerin ¢ogunu kaybetmek iyi hissettirmedi. Daha neredeyse 7
giinlik faaliyet vardi.

EMEL : Sulagan Keler’e kamp tasima.

iki keyifli giinden sonra biiyiik bir eziyetin bizi bekledigini biliyorduk. Sabah erkenden kalkip Sarimemetler’den hareket
ettik. Teknik malzeme ve 10 ginlik yiyecekle yuriyls yapmak zor. Ama molada bile sigara icebilen biriyim:)

Sulagan Keler glizel bir yer, oraya ulastigimizda dus bile alirim diyerek yiriyls boyunca kendimi rahatlatmistim. Suyu
bulamamak buyik bir hayal kirikligi yaratti ilk dnce. Son su bulucu Pinar olmasa ne yapardik bilmem. Yahya ve ben bir
surl kosturduk ve su bulamadik. Pinar’in bulmasi 15 dk. stirdl sanirim. Su bulma konusunda ilerleyen glinlerde Pinar yine
kurtaricimiz olacakti! Suyu bulamazsak ne yapariz geyikleri basladiginda hepimizin aklina Olympos gelmis bu arada:)
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4.GUN LAHITKAYA KUZEYBATI SIRTI

Faaliyet LahitKaya Kuzeybati Sirti
Faaliyet Tarihi 2012.08.24 Yeri | Aladaglar-Nigde | Siiresi | 8,5 saat | Tiirii ‘ C1 Duvar
Giizergah Sulagankeler (kamp)-Zirve-kamp
Kat Edilen Yol Alinan irtifa ‘ ~250mt
Katilimcilar 1 | Yahya Varl 8
2 | Pinar KAVAK 9
3 | Emel AYDIN 10
4 11
5 12
6 13
7 14
Kullanilan
Kamp Mlz. Gadir, ocak, tulum, mat
Kullanilan 1 set takoz, 1 set friend, 1 set mikro friend, 10 sikke, 2 nutkey, 1 ikiz ip, farkli uzunlukta 10-11 perlon
Teknik Mlz. ve pursik ipi
Kullanilan .
Kisisel Mlz. Emniyet kolonu, kask
Yiyecek Tirmanis esnasinda: Atistirmaliklar
Kamp Alani | Sulagankeler (1700mt)
Su kaynagi | Cesme
Tehlikeler | Tas diismesi,
Rota Bilgisi | Hava Agik
Zemin Kaya ve yer yer ot Zorluk Derecesi | I+ / IV+ Kaya tirmanisi
Yer yer ¢urUk, I+, IV+ derece arasi kaya tirmanis etablari.Rota da otlu ve toprakli
Gps Bilgileri -

Hedeflenen Zaman | 6 saat ‘ Harcanan Zaman | 4 saat 15 dakika

Faaliyet Programi

1.giin Hava Durumu ‘ Acik
04:20 Kalkis 08:30 | 3.Ip Bitis
05:20 Hareket 08:40 | 4.ip Baslangig
06:10 Rampa Baslangi¢ 09:30 | 4.ip Bitis
06:20 Rampa Bitis 09:40 |5.ip Baglangi¢
06:45 1.ip Baslangic 10:35 | 5.ip Bitis
07:20 1.ip Bitis 10:45 | 6.ip Baslangig
07:25 2.ip Baslangi¢ 12:20 | 7.ip Baslangig
08:05 2.ip Bitis 14:40 |Zirve
08:15 3.ip Baslangic 15:00 | Déniis

17:00 | Sulagankeler

ULASIM if;;?;l;:':iéde otobiis — Camardi minibusu ile Cukurbag koyil - kamp alanina jeep ile. Donls ayni
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Sabah 04:20 te kalkip diinden hazirladigimiz malzemeleri kusanip yola koyulduk(05:20).Sulagankelerden rota dibine
giden yol, inisli ¢ikish tepelerden olusuyor.En az inis ve ¢ikis yapacagimiz yoldan rota dibine vardik.

Rampa Baslangi¢ (06:10-06:20,111,15 m): lll derece tirmanis ile ilk ip boyunu agacagimiz yan gegisin basina geldik.
Kolay hamleler igeren tirmanisi serbest yaptik.Ancak cliriiklige dikkat edilmesi lazim. Yan gegis esnasinda oldukca
bliyik taslar indirdik.

1.ip Boyu (06:45-06:20,111+,60mt):ilk ip boyu emniyet imkani bol olmayan bir yan gecis iceriyor.Hafif bosluk hissi
var.Yan gecis sirasinda ayaklariniz cok rahatken elleriniz ayni rahathgi bulamiyor.Yan gecisin sonunda genis kulvara
baglaniyorsunuz.

2.ip Boyu (06:25-08:05,111+,30mt): Bu ip boyunu basit hamleler iceren Ill+ tirmanis ile tamamliyoruz.

3.ip Boyu (08:15-08:30,111,70mt):Uciincii ip boyunu serbest geciyoruz.Kulvar yer yer ¢arsak hatlari icerdiginden tas
yuvarlamamaya 6zen gosteriyoruz.

4.ip Boyu (08:40-9:30,l11+,IV+,60mt):Tek hamlesi IV+
derece gerisi lll+ olan bacamsi catlak hatti.Glizel bir sette
son buluyor.

4.ip boyunda Pinar gelirken
5.ip Boyu (09:40-10:35,IV-,30mt):Bu ip boyuna Pinar lider giriyor.Bir hamle V- gerisi lll+.Saglam emniyet imkani
bol olan kayalarda tirmanis

" I L
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Pinar 5. ip boyunu lider ¢ikarken Emel artgi olarak 5.ip boyunda

6.ip Boyu (10:45,IV+,30mt):Emniyet imkani bol olan bu hat dik ¢atlak yiizeylerden yukseliyor.ip siirtiinmesini
azaltmak icin rahatca setin uzerinde istasyon kuruyorum.

F

JORE
yonunda

Emel 6.ip boyunun istas Yahya 6.ip boyunu lider ¢cikarken

7.ip Boyu (12:20,IV+):Bu ip boyunda 4-5 metre yiikselip sonra saga yan gegmek gerekiyor sonrasinda su oluklarinin
girintili cikintili bir yuzey olusturdugu yari baca yari catlak hatti ile devam ediyor.Rotanin en zorlayici kismi burasi.

Emel 7. ip boyunda | 7.ip boyunun bitis istasyonu
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Serbest gecis (12:20-14:40,11,11): Teknik etap bittikten sonra 6nce 11,1l derece tirmanis ile lahitin altina geliyorsunuz
sonra uzunca labirentimsi bir traversle lahitin diger késesine geliyorsunuz.Daha sonrada genis kulvarlardan
yukselerek (Il derece )Lahitkaya klasik rotasina baglaniyor ve zirveye variyorsunuz.Genis kulvari ¢cikarken kulvar hatti
yer yer kaya bloklari ile kesiliyor.ll/11l derece kisa tirmanislar icerebilir

lanan

genis kulvarda Pinar uzun traverste

Klasik tta bag
Emel ve Pinar

Zirve (14:40 — 15:00):Uzun travers sonunda zirveye bitkin bir sekilde variyoruz.Biraz zirvenin tadini cikarip ve bir
seyler yiyip donis yolunu tutuyoruz.

Kampa Vanis (17:00):D6niis yolu oldukgca mesakkatli.iki saat siiren baslangicinda biiyiik kayalar uzerinde sekerek
sonrasinda da patikasi olmayan bazen carsak bazen toprak zemin lzerinde gittiginiz “bir daha gelirsem” dedirttiren
bir dons yolu.

Lahitkaya Fotolari : https://photos.app.goo.gl/bcMQmWAPQWMhclme2

EMEL: Ahahahaha. Pinar’in uzun travers yiriyuste ariza ¢ikartmasi geldi okuyunca yazdiklarini. Gergekten tavsiye
edilesi bir rota degildi. Aslinda traversten dnceki ip boylari ¢liriiklige ragmen keyifli denebilecek diizeydeydi ve
kolaydi. Yine de cikabilecegim ip boylarini lider gitme konusunda cesaretsiz hissediyordum kendimi. Kolay ve hizl
gecilen ilk ip boylarin aksine, travers geciste adeta Godot’'u Beklerken’i oynadik. Stirekli ytrtylp ayni yerde kalmisiz
gibi bir vaziyetteydik. Ve evet ilk kez aramizda bir gerilim oldu sanirim. Pinar, Yahya ve benden farkli bir yerden
yiriidii diye hatirliyorum. Gegte olsa zirveye vardik ama daha eziyetimiz bitmemisti. iki saatten fazla siiren déniis
yolculuguyla kampa vardik. Kampa varmak=mutlu son. Sabah dus icin pet siselere doldurup biraktigim sular
dondigiimde beni bekliyordu. Hijyen iyidir.
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6.GUN - KAMPI KOKOROT VADISINE TASIMA

Tarih 26-08-2012
Hedeflenen Zaman | 7 saat Harcanan Zaman | 6 saat 45 dakika
Faaliyet Programi
Hava Acik
3.gln Durumu
04:40 Kalkig
06:15 Sulagankelerden hareket
10:25 K.Cebel Gegidi
12:20 Kokorot Vadisi

Lahitkaya Kuzeybati sirti bizi olduk¢a yormus oldugundan Pinar’in bize kazandirdigi bir glint burada kullanmaya
karar verdik.Dinlenme glintinde keyif yapip dinlendik.Aksam tasiyacagimiz ortak malzemeleri paylasip ¢adirlara
cekildik.

Ben heniiz yatmistim ki sanki cadirin etrafinda dolasan ayak sesleri duydum.ilk basta bana dyle geldigini
sandim ama kulak kesilip sesleri iyice dinledigimde gercekten bir ayak sesi idi.Daha 6énceden hic bir hayvan
gormedigim icin eger duydugum ses hayvan sesi ise gidecegini diisiinerek cadira bir ka¢ kere vurdum ses
kesildi.Sonrasinda da uyudum.

Saat 04:40 oldugunda saat alarmi galdi ve
kalkip yine bir kamp tasima gliniine merhaba
dedik.Kahvalti icin cadirlardan ciktigimizda
kahvaltilik malzemelerin oldugu bir posetin
etrafta sacili oldugunu cokokrem ve bal
tuplerinin dislendigini gorduk.Sonra anladim ki
aksam ki sesler bu hayvanata aitmis.Bizden 1
ay sonra Dag’dan Nezihe ve Seyhan’da
kokorot’a gegmek icin faaliyet planlayacaklar
ancak sahneye c¢ikacak olan yirtici hayvanimiz
bu planlari bozacak ve saldirgan hareketleriyle
Nezihe ve Seyhan’i cadirlarindan ¢ikamayacak
noktaya getirecekti.Biz haracimizi
odedigimizden bize simdilik izin verdi. Sabah
kalan malzemelerden kahvaltimizi yapip ve
sevgili yirticimizin dagittig1 posetleri toplayip
saat 06:15 ‘te yola koyulduk.

Bugiinkii giizergahimiz giirtepe ¢canagindan kokorot vadisine gegis.ilk giin kamp alaninda Rauf’tan kokorot ve
yedigollere gecis ile ilgili detayli bilgi almistik. Sulagankeler’den patikayi izlediginizde sizi glirtepe ¢anagina kadar
gotlrlyor. Glrtepe ¢anagina girdikten sonra canagin sag tarafindan caprazlama yikselerek.glrtepe ile kucuk cebel
arasindaki bele ciktik. Bu gikis kamp yiikiyle oldukga yorucu oldu.Bele ¢iktiktan sonra ise kokorota inis yari g¢arsak
yari kayalar (izerinden gergeklesiyor.

PINAR : Zirve faaliyeti gibi kamp tasima faaliyeti oldu resmen. Hatta zirve faaliyetinden daha koét, Ustiine bir de
kamp yikini tasiyoruz. Zaten bana “Bel”’e ¢ikacaksin dedin mi zirveye cok yakin bir ylkseklige kadar
yikselecegimizin garanti oldugunu anliyorum. Bu sefer de Giirtepe ile Kliclikcebel arasindaki “Bel”’e ¢ikacaktik. Yani
istesek hem Girtepe hem de Kiiglikcebel zirvelerini yapabilirdik o derece ylikselecektik. Sabahin kériinde kalktik yine.
Cok dik ve yorucu bir parkur. Cok kullanani olmadigindan da patika matika yok. Oynak kayalarin izerinden yiriye
yiriye zor bela bele ¢iktik. inis yine daha iyiydi. Yine su problemi bas gésterdi. Kamp alanina inerken hig bir su
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kaynagi géremedigimiz gibi kamp alaninin ¢evresinde de su kaynagimiz yoktu. Yine arayislar. Ben epey uzaklara kadar
gittim ama su yoktu. Bu yorgunlukla suyumuzun olmamasi birlesince kafamda yine felaket senaryolari dolagsmaya
basladi. Yemek neyse, yemek yemeden bir hafta yasayabilecegimize inaniyorum ama susuzluk tolere edebilecegimiz
bir sey degil. Ustelik giinde viicudun neredeyse iki litrelik su kaybettigi aktiviteler yaparken. Benim mantigima gére su
yoksa minimum hareket etmeliydik. Yahya’'nin kafasinda Yedigoller'e gegme fikri varmis ama ben o yorgunlukla bir
yere kipirdayacak durumda degildim. Ayrica su bulmaliydik. O geceyi buldugumuz (Yahya bulmustu sanirim) bir
buzulun Gstlindeki karlari eriterek su elde ederek gecirdik. Ama bu islem hem ¢ok yavas siriyordu, hem de
benzinimizi ¢ok hizli tiketecekti. Normalde planlarda ertesi sabah Girtepe zirvesi vardi. Ama ben daha aksamdan bu
susuz sartlarda planin bu pargasini gerceklestirmek lGizere devam etmenin ¢ok mantiksiz oldugunu distintiyordum.
Bana gore su bulamadigimiz i¢in bir “survival” durumunda idik. Yahya’ya gore ise kar buldugumuz i¢in her sey
yolundaydi sanirim. Planda aksayan hicbir sey yokmus, sartlarimiz normalmis gibi davraniyordu. Emel’in ne
distindiglini anlayamadim pek belli etmedi zaten. Planlari kisisel endiselerime dayanarak bozmamak igin ertesi
sabah kahvalti sonrasina kadar bir sey demedim. Ama geceden kararimi vermistim. Bana gore zirve faaliyetine gitmek
dltimcil bir hataydi. Ustelik ekibin en zayif halkasi da bendim. En yavas ve susuz kalinca kendini en kéti hisseden
ekip Gyesi :) Herkes kendi bedeninden sorumludur. Yahya’nin ya da Emel’in bu zirveyi yapacak kadar kendilerini iyi
hissetmeleri benim yorgunlugumu hafifletmiyordu ve bu halde ertesi giin zirve yolunda benim yapacagim bir hata
hepimize mal olacakti. Kahvaltiya da kalktim. Kahvaltidan sonra zirve esyalarini ¢cantalara yerlestirirken zirveye
gitmeyecegimi soyledim. Cok kararli gérinlyor olmaliydim ki gercekten 6yleydim, gitmem icin israr bile edemediler.
Biitlin glin Kokorot Vadisi’'nde tek basima olmak inanilmaz bir deneyimdi. Bir ara sessizligi dinleyip icinden sesler
duymaya basladim hatta. Etrafta dolastim. Ustiinden kar aldigimiz buzula gittim. Kar doldurmak icin gitmistim aslinda
ama biraz daha devam edip devaminda ne var ne yok gérmek istedim. Biraz daha diplerde su kaynagi vardi. Keske bir
glin 6nce bu hareketi yapsaydim dedim kendi kendime. Su hakkindaki biitiin endiselerim yok olabilir ve buglin zirve
defterime bir tik daha atacak kadar kendimi iyi hissediyor olabilirdim. Aksama dogru zirve ekibi dondi. Yemek
hazirlamis miydim emin degilim. Hazirlamis olmam lazim :) Hazirlamadiysam bile en azindan artik suyumuz vardi ve
her sey cok daha kolay oalcakti. Moraller diizeldi. Yemekten sonra onlar da kendilerine geldiler.

EMEL: Lahit kaya yorgunlugu Ustline derin uykuyla gecen bir geceden sonra sabah erkenden Kokorota gitmek igin
uyandik. Sabah kahvaltisi icin ayirdigimiz malzemelerin talan edildigini gériince hem Gzlldim, hem de kizdim.
Yiyeceklerin izini stirdiglimde sadece bosalmis ambalajlari gérdim. Ge¢gmis olsun. Diger glinlerdeki kahvaltilik
malzemeden yiyerek kahvalti yaptik ve Kokorot’a dogru yola ciktik.

Kiculkcebel beline c¢ikis cok zorlayici oldu. Belde mola verdigimiz yerde hediye buffimi unuttugumu ertesi gilin
farkettim:) Kokorota yorgun argin ulastigimizda yeniden su bulma arayisina girdik. Tekrar hayal kirikligi! Bu kez son su
bulucu da suyu bulamadi. Yahya kar eriterek sorunu asabilecegimizi sdyledi. Yakit sorunu olabilirdi bu kez. Baska
care yoktu. Kar eritmek i¢cin kar tasidik ve suyu kaynattik. Lezzet acisindan kesinlikle sinifta kalir:)

Su meselesini kismen astiktan sonra Glirtepe Dogu duvari rotasini inceledik biraz. Tung¢ Findik tarafindan agilmis ve
curikliuk acisindan digerlerine nazaran daha temiz bir rota oldugunu distindik. Max. 6/6+ idi sanirim. Sabah yine 4
te uyanmak lzere anlastik.

Kokorot biyikge bir ¢canak ve bende yanhzlik hissi uyandirdi. Gece boyunca kiiglik seslerden rahatsiz olup bir tirli
uykuya dalamadim. Sabah 4 te kalktigimizda ¢ok az uyudum nasil olacak diye endiseleniyordum. Meger Pinar da hig
uyuyamamis. Hatta ona gore ben uyumusum. Kokorot etkisi olsun bu da:)

Pinar yorgun oldugunu ve gelemeyecegini soyleyince uzun siire israr etmedik ve Yahya ile yola ¢iktik. Orada tek
basina kalma cesaretini gosterdigi icin Pinar’i tebrik ediyorum.
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Glirtepe Canadina dogru yiikselirken

Kokorot’un tabanina inerken bir yandan da yine su kaynagi arayislarimizi siirdiirliyorduk.Kayalara ve buzul
hareketlerinin olusturdugu morenler arasinda su kayanagi var mi diye bakinarak kamp yapacagimiz yere kadar
geldik.Herhangi bir su kaynagina rastlayamamistik. Cantalari biraktiktan sonra ben sulagan kaya yuziinde su izine
benzettigim yerlere su var mi diye bakmaya gittim bu arada Arkaya dénip vadiye baktigimda Emel ve Pinar Girtepe
taraflarina dogru su aramaya gitmislerdi.O sirada Emel doniiyordu ancak Pinar aramayi daha genis bir alanda
yapmak amaciyla giirtepe tarafina devam etti.O sirada tam da ¢il yavrusu gibi dagilmistik.Benim aklimdaki planlarda
geri donmek veya direkt yedigollere gecme planlari da vardi ancak bunu degerlendirecek durumda degildik . Hepimiz
ayri bir kosedeydik. Asagiya indigimde Pinar’i ancak nokta kadar gorebiliyordum.
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Ben yine morenlerin oldugu tarafa dogru bir arama yaptim ancak bir sey bulamadim. Bunun yerine yanima biyik bir
¢Op torbasi alip buzulun Ustlindeki kirli tabakayi temizleyip alttaki temiz kardan aldigim karlari ¢cop torbasina
doldurdum.Kamp alanina geldigimde Pinar’da gelmisti.O da su bulamamisti. Moraller yine dip yapmisti.Pinar’in
morali ¢ok bozuktu. Tim faaliyet boyunca ylksek enerji seviyesine sahip Emel’in bile morali hissedilir derecede
morali bozuktu. Ben buzuldan buldugumuz su ile idare edebilecegimizi dusinerek ilk sefer ki kadar dagilmamistim.

Temiz su elde etmek amaciyla suyu kaynattiktan sonra tortularin dibe cokmesini bekliyor ve sonrasinda
da cift kat yaptigimiz temiz bir buff'tan slizliyor sonra tekrar bekletiyor ve sonra tekrar suzuyorduk. En son hali,
gorintide berrakti ve tadi acayip tatl idi.Bir sure sonra tiip bitmesin diye suyu kaynatmayip sadece su haline
gecirecek kadar isitmaya ve bir kez bekletip bir kezde filtrelemeye basladik.Bu sekilde yemek icin su ve sonraki giin
yapacagimiz faaliyet icin su hazirlamistik.

Kokorot Fotolar : https://photos.app.goo.gl/LgdwUDUgJEmsd0ZC2
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7.GUN GURTEPE DOGU DUVARI

Faaliyet

Girtepe Dogu Duvari

Faaliyet Tarihi

2012.08.27 | Yeri |  Aladaglar-Nigde | siiresi| 6 saat | Turi | C1Duvar

Giizergah Kokorot Vadisi — Sulagankaya Kuzeybati Duvari Dibi (kamp)-Zirve-kamp
Kat Edilen Yol Alinan irtifa ‘ ~350mt
Katilimcilar 1 | Yahya Varl 8
2 | Emel AYDIN 9
Kullanilan
Kamp Mlz. Cadir, ocak, tulum, mat
Kullanilan 1 set takoz, 1 set friend, 1 set mikro friend, 10 sikke, 2 nutkey, 1 ikiz ip, farkl uzunlukta 10-11 perlon
Teknik Mlz. ve pursik ipi
Kullanilan .
Kisisel Mlz. Emniyet kolonu, kask
Yiyecek Tirmanis esnasinda: Atistirmaliklar
Kamp Alani | Kokorot Vadisi
Su kaynagi | Buzul ve Buzul goletgikleri
Tehlikeler
Rota Bilgisi Hava Acik
Zemin Kaya | Zorluk Derecesi | I+ / V Kaya tirmanisi
Yer yer ¢urUk, I+, V derece arasi kaya tirmanis etablari.Rota da otlu ve toprakli
Gps Bilgileri -

Hedeflenen Zaman

6 saat | Harcanan Zaman |4 saat 15 dakika

Faaliyet Programi

1.giin Hava Durumu ‘ Acik
04:10 Kalkis 08:50 | 4.ip Baslangig
05:20 Hareket 09:17 | 4.ip Bitis
06:50 Rota dibi 09:35 | 5.ip Baslangig
07:15 1.ip Baslangic 10:20 | 6.ip Baglangig
07:35 1.ip Bitis 11:30 | 6.ip Bitis
07:45 2.ip Baslangi¢ 11:40 | 7.ip Baslangig
08:20 2.ip Bitis 12:10 | 7.ip Bitis
08:30 3.ip Baslangi¢ 12:10 | Mola
08:45 3.ip Bitis 13:05 | Zirve

15:00 | Kamp

Sabah 04:10’da kalktik.Kahvalti hazirlik derken saat 05:20’de hareket saati geldiginde Pinar gelmeyecegini
soyledi. Sebep olarak yorgunlugunu 6ne sirmistd. Pinar’in inatgugini bildigim icin © ok fazla israr etmedim.

05:20 Hareket : Sulagankaya dibindeki kamp alanindan Girtepe’ye dogru belli belirsiz bir patika
var.Glrtepe'yi gortidugiinizde patikadan ayrilarak ¢arsak hatta giriyorsunuz.Carsak hatti oldukga uzun.Rota dibine
varana kadar insani bitiriyor.(06:50)

1.ip Boyu (07:15-07:35,111+,30mt):ilk ip boyunu basit hamleler iceren dik ¢iiriik kayalar tizerinde tirmanis.
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2.ip Boyu (07:45-08:20,IV-,45mt): ikinci ip boyu dik slap kayalarin izerinde tirmanis.ilk iki ip boyunda friction
giymiyorum.Bu zorlayici oluyor.

3.ip Boyu (08:30-08:45,1,11,60mt):Uciincii ip boyunda sola dogru 60 metrelik bir yan gecis yapiyoruz. ipi toplamak
daha fazla zaman kaybettireceginden emniyet atmadan yan gecisi yapiyoruz.

-

5. ip boyunun alttan gérinisii
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5.ip Boyu (09:35-10:15,1V+,40mt):

6.ip Boyu (10:20,11:30,V,60mt): Altinci ip boyuna
girerken ilk denemeyi genis bacanin sagindaki hafif
negatif ylizeyden yapiyorum ancak bir kag denemem
sonunda riskli bir tirmanis olacagina karar verip geri
iniyorum. Saga,bacanin icine dogru girince baca hattinin
cok daha kolay oldugunu goérip buradan tirmanmaya
devam ediyorum. Okudugum raporlarda kilit etabin kilit
hamlesinde bir tane takoz oldugundan bahsediyordu.
Genis baca hatti bir siire sonra dik catlakh ylzeye
donlslyor. Baca hatti dik ylizeylere donisiince beni
oldukca zorlamaya basladi.Antremansiz olmaninda bir
etkisi oldugunu distnldyorum.Zor bir kag hamleyi gecip
nefes aldiktan sonra nasil V dereceymis bu diye aklimdan
geciriyorum. Sonra aklima kilit hamlede takoz gérmem
gerektigi akhma geliyor.etrafa bakiniyorum takoz!!!
“Allahim daha kilit hamleye gelmemisim” yikselmeye
devam ediyorum ama hat iyice zorlasiyor ve takozu
goruyorum.Takozun oldugu yerden gitmek yemiyor.Saga
dogru kayip tGggen kule seklindeki bir kulenin ustene cikip
buradan tekrar sola geciyorum.Hat sonrasinda rahatliyor.

5.ip boyunun tistten gériintisii.Emel emniyet alirken

7.ip Boyu (12:20,1V+): 7. ip boyunda ipi toplayip serbest
gitmeye karar veriyoruz. 5-10 mt tirmandiktan sonra rotayi kesen
4-5 metrelik bi pasaj ile karsilasiyoruz. Ben serbest gecerken
Emelicin ip aciyoruz. Daha sonra ipi toplayip sirt hattina
cikiyoruz. Devaminda llI-11l derece tirmanis ile zirveye variyoruz.
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Serbest gecis (12:20-14:40,11,11):

Zirve (14:40 - 15:00): Zirveye vardigimizda benim susuzluk problemi bas gostermisti. Susuzluk problemi kiiglik dilimin
sismesine sebep oluyor ve nefes almami giglestiriyor. Bu problemi daha 6nce de BDK Kuzeybati sirti ¢ikisinda
yasamistim. Suyumuz ¢ok azalmis ve benim kuguk dilim susuzluga bagli olarak balon gibi sismis ve nefes almam
oldukga glclesmisti yine ayni problemi yasiyordum ama bu sefer o kadar ciddi boyuta henuz gelmemisti.zirvede
emelin son suyunu da paylasarak bi nebze rahatlamistim ancak kamp alanina kadar 2 saat vardi. Daha da kotusu
kamp alaninda su yoktu.yarim litre su igin yarim saat ugrasiyorduk. Pinar muhtemelen bi miktar su hazirlamis olacakti
ancak yarim ya da bi litre ancak yemek yapmaya yeterdi. Bu sikintili distinceler ile beraber asagdiya dogru yola
koyulduk.

Kampa Varis (17:00): Girtepe kiigclikcebel boyun hattinda bele kadar algalip daha sonrasinda géziimiize kestirdigimiz
uygun egimden kokorota dogru indik. Kamp alanina geldigimizde Pinar’in bize bir slprizi vardi. Temiz su kaynagi
bulmustu. Pinar yine ismine yakisani yapmisti. O an nasil mutlu oldugumu séyleyemem. Pinar morenler arasinda
buzulun erimesi sonucu olugmus kigcik bir gélet bulmus. Bundan sonra nesemiz yerine geldi. Yemek yiyip , yarinki
planlari konugsmaya basladik.

Glrtepe Fotolar : https://photos.app.go0.al/XQzA21FquRDAYEY1

EMEL: Sabah hafif kahvaltidan sonra malzemeleri ylklenip Glrtepe ¢anagina dogru yola giktik. Yaklasim yorucuydu.
Uyku haliyle yurimek rahatsiz ediciydi. Rotayl ben daha az ¢urik olur diye disinmustum ama giris etaplari epey
curikta. Ozellikle giriste hizli tirmandigimizi hatirhyorum. Sadece bazi ip boylarinda hatti okumakla ilgili zaman
kaybimiz olmus olabilir. Rotanin kilit ip boyunu 5 derecede olarak yazmis Yahya. Cok daha zordu diye animsiyorum.
Evet, bu nasil 5 derece:) Ben 6/6+ diye hatirliyorum! Son ip boyunda serbest giderken aslinda kolayca gecgebilecegim
bir yerde bosluk hissi ve yorgunluktan olsa gerek Yahya’ya ip agmayi 6nerdim. 3-4 metre icin ip actik! Biraz eziyet
oldu Yahya'ya ama ben de ona suyumdan verdim:)

Kamp alanina dondugimuzde ¢ok susamis ve yorgunduk. Pinar bizi suyla karsiladi. Butin yorgunlugu unutturan bir
sey bu! Sulari hep beraber doldurtan sonra keyfimiz yerinde bir aksam gegirdik. Ertesi giin basimiza geleceklerden
habersizdik:))
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8.GUN - KAMPI YEDIGOLLERE TASIMA

Tarih 28-08-2012
Hedeflenen Zaman | 7 saat | Harcanan Zaman | 6 saat 45 dakika
Faaliyet Programi
Hava Acik
3.gun Durumu
04:40 Kalkis
06:15 Sulagankelerden hareket
10:25 K.Cebel Gegidi
12:20 Kokorot Vadisi

H2 zirvede Pinar ve Emel

VNS

Kokorot Kamp alaninda yedigéllere hareket
etmeden 6nce

Faaliyetimiz degismezi ,sabah erken kalkmak. Yeni bir kamp tagima gintiine merhaba demistik. Kahvalti yaptiktan
sonra malzemeleri paylasip kampi topladik.Glzergahimiz H1,H2 ve H3 zirvelerini yapip H3 ile Kizilyar arasinda kalan
bel Uzerindeki patikay! takip edip en alcaldigi noktadan yedigdllere gecmekti. Zirveler Gzerinden gegerken
telefonumuzun ¢gekmesini umuyorduk. H1 zirvesine giden yol ¢arsak hattiydi ve daha baslangi¢ta ¢arsak bizi
yildirmisti. Bu ylzden H1 zirvesinden vazgecgerek H2 ve H1 arasindaki bele ulasarak,oradan H2'nin arkasindaki
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kayaliklardan 6nce H2 zirve ,sonrasinda da basit ylrtyus ile H3 zirvesine ciktik. Burada dikkat edilmesi gereken nokta
eger h2 zirveyi arkadan dolsacaksaniz ¢uriklige oldukca dikkat etmeniz gerektigi! Kamp yiku ile dolu 60’lik ¢cantalar
ile 3+ tirmanmak oldukc¢a zorlayici olabiliyor. Curuklige dikkat.Seyehatimizin en gizel manzarasini H2 zirvesinde
yakaldik. Kokorot vadisi ile Karagol vadilerinin Gzeri mor bir 6rti ile 6rttlu ve ayaklarinizn altinda. Gercekten
muhtesemdi !

Karagdl Vadisi

H2 zirvesine vardigimizda Pinar’in telefonu gekmeye basladi. Pinar hemen merakta kalan annesini aradi. Tam bizim
sehir habercisine haber verebilecegiz derken telefon baglantisi gitti ve bir daha da ¢eken bir nokta bulamadik. Bahtsiz
bedeviler yola devam! H3 zirvesinden Kizilyar belinin en algak noktasina kadar guizel bir patika var. G6zimuze
kestirdigimiz noktadan yedigdllere dogru kaptiriyoruz. inis oldukga sikintili geciyor. Slop kaya (stii garsak. inene kadar
imana geliyoruz. Yedigodller platosuna vardigimizda su kaynagi ile karsilasiyoruz¢ Kana kana su igip yarinki Direktas
faaliyeti icin kamp yerine yollaniyoruz.

Em "H2 zirveden H3 zirveye giderken P/nar’/n H3 irvede sebeke arama cgalismalari

Kamp yerine vardigimizda hava kapatmis, bir iki atistirmaya baslamisti. Acaba yarin ki faaliyet iptal mi olacak
diye akillardan gecti. Kampi kurup yemegi yedikten sonra ilk is ¢eken bir telefonun olabilecegi dusiincesiyle oba yerine
gitmek oldu. Ama umdugumuzu bulamadik.Zaten iki giin sonra inise gecgiyorduk. Hava atistirmaya devam ederken
¢adirlara girdik. Havanin yagisli olmasi ve rotanin basit olmasi nedeniyle bu sefer rotayi inceleme ve sabah igin
malzeme hazirlama geregi duymadik. Kalkis saatini de bir saat kadar ge¢ olarak planladik. Teknik dongu faaliyetinin
8. Gununde artik genel yorgunluk kendini hissettirmeye baslamisti. Parmak ve tirnak aralari agiimis on parmagin
sekizi is gbéremez raporunu almis benim tarafimdan onaylanmasini bekliyordu. Bir bagka tirmanis giiniine hazir olmak
icin yatisa gegtik.
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Pinar: Kampi Yedigéller'e tasima konusunda hatirladigim tek sey manzaranin muhtesemligi. ilk defa bu faaliyette
oldugum ve Kokorot'a geldigimiz ve buradan da Yedigdller'e gegiyor oldugumuz i¢in bu kadar mutlu olmustum.
Kimseciklerin olmadigi bir noktada, sadece biz vardik ve manzara muhtesemdi. YurlyUs sirasinda aralarimiz da epey
aciktl sanki dagda tek basimiza gibiydik. Bu ani yasadigim ve bu manzarayi gérdigum igin iliklerime kadar ¢gok mutlu
hissettigimi hatirliyorum. inis bu kadar keyifli olmadi ama. Kimsecikler ugramadigi igin patika matika yok dogal olarak.
Asiri derecede kaygan bir ¢carsaktan inmemiz gerekiyordu. Bir noktada ben popo tstl distim ve uzun bir stre
toparlayamadim. Ne herhangi bir elimle tutunup tekrar ayaga kalkma sansim oldu. Ne de ayaklarimdan herhangi birini
bir yere ittirip ya da bastirip destek alabildim. Ne Yahya ne de Emel bana yardim edemezlerdi. En ufak bir
hareketimde biraz daha asagi kayiyordum. Ve dik bir yerdi, bir anlik kaymam, daha da hizlanarak kaymama ve
sonugta yine 6limle sonuglanabilirdi. Felaket senaryolari yazmakta Ustiime yok goéraldiga gibi. Sirtimda agir bir kamp
yuki ¢antasiyla bu séyledigim gercekten de mimkindi ama. O berbat durumdan nasil ¢iktigimi hatirlamiyorum ama
bir an cesaret edip ¢iktim herhalde. Kaygan garsak ¢ok berbatti ve manzaranin topladigi batin arti puanlari yok
ederek ndtrledi.

EMEL: Bizi yoran hatta bitiren bir gegis oldu. Kokorottan bakildiginda da zor ve yorucu olacagi belliydi. Ustelik cargak
ve agir sirt gantalarina tam rahatladik derken ¢uruklik ve tedirgin edici bir inis eklenince tam super oldu. Cikis kadar
inis te zorlayici oldu.

Ama mikemmel manzara esliginde inleyerek ylruduk. Bolca fotograf ¢ektik. Her molada sigarami tittGrdim. Nepal'de
dogmus olsaydim sigara igen bir serpa olurdum herhalde.

iniste yorgunlugun ve biraz da bikkinigin verdigi dikkatszilik yiiziinden epey dustiik. Ayagimiz kaydi vs. Neyseki ciddi
bir sey olmadi. Pinar bir yerde kaydi ve dustu. Agir sirt cantasiyla yerden de kalkamadi. Tedirginligini ve korkmus
oldugunu hatirliyorum. Ben kalkamadigini gérince sirt gantami ¢ikartip dikkatlice yanina gittim. Sakinlesince toparladi
ve onu kaldirdim. islem tamam! Pinar bu dislsi kast ediyor muhtemelen. O kadar ¢ok diistiik ki. Glizelim
pantolonumun arkasi paramparga olmustu. Kamp alanina kadar da déyle yurtdiam:) Neyseki yanhzdik:) Daglar
kadinlar i¢in givenlidir!
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DIREKTAS CAMBRIDGE ROTASI

Faaliyet

Direktas Cambridge Rotasi

Faaliyet Tarihi

2012.08.29 | Yeri |

Aladaglar-Nigde

Siiresi |12 saat| Tirii |

C1 Duvar

Giizergah Yedigoller (kamp)-Zirve-kamp
Kat Edilen Yol Alinan irtifa ‘ ~350mt
Katilimcilar 1 | Yahya Varh 4
2 | Pinar KAVAK |5
3 | Emel AYDIN 6
Kullanilan
Kamp Mlz. Cadir, ocak, tulum, mat
Kullanilan 1 set takoz, 1 set friend, 1 set mikro friend, 10 sikke, 2 nutkey, 1 ikiz ip, farkh uzunlukta 10-11
Teknik Mlz. perlon ve pursik ipi
Kullanilan .
Kisisel Mlz. Emniyet kolonu, kask
Yiyecek Tirmanig esnasinda: Atistirmaliklar
Kamp Yedigoller (3000mt)
Alani
Su kaynagi | Kaynak Suyu
Tehlikeler
Hava Acik
Rota Bilgisi Zemin Kuru kaya | Zorluk Derecesi | I+ / IV+ Kaya tirmanisi
Yer yer ¢urUk, I+, IV+ derece arasi kaya tirmanis etablari.
Gps Bilgileri -

Hedeflenen Zaman

6 saat ‘ Harcanan Zaman | 4 saat 15 dakika

Faaliyet Programi

1.giin Hava Durumu ‘ Agik
06:00 Kalkis 13:08 | 5.Ip Bitis
07:00 Hareket 13:12 | 6.ip Baslangig(Yanlis)
07:25 Rota dibi 14:20 | 6.ip Bitis(Yanlis ip Boyu)
07:40 1.ip Baslangig 14:35 | 7.ip Baslangig(Yanls)
08:40 1.ip Bitis 15:00 | 7.ip Bitis(Yanls ip boyu)
08:50 2.ip Baslangi¢ 15:10 | ip inisi (Dogru hatta baglanis)
09:35 2.ip Bitis 15:50 | 6.ip Baslangic (Dogru hat)
09:40 3.ip Baslangic 17:15 | 7.ip Bitis
10:50 3.ip Bitis 17:18 | 8.ip Baslangig
11:10 4.ip Baslangic 17:50 | 8.ip Bitis
12:10 4.ipBitis 17:52 | 9.ip Baslangig
12:15 5.ip Baslangic 18:37 | 9.ip Bitis

19:00 | Zirve

21:12 | Kamp
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Rotanin gortintimti

Pinar: Yedigoller kamp alaninda biraz dinlendikten sonra hemen yattik yine. Ertesi giin Cambridge rotasina
girecektik. Gergi hava da bozuk gibiydi ama. Artik iyice lagckalagsmistik. En tehlikeli durum. Sabahin kértinde bile
kalkmadik. Epey oyalandik. Sabah kalktigimizda hava gayet iyi gértintiyordu. Biz de zirveyi denemeye karar verdik.
Bu rotada benim yiiziimden rotadan ¢iktigimizi hatirliyorum. igrenc ciirik bir I11-1V derecelik ip boyunu ben lider
gitmistim. Hangi ip boyu oldugunu da hatirlamiyorum ama yana ¢apraz gegmem gerekirken daha saglam gorinuyor
diye biraz dik devam etmistim. Veee, bingo. Yanlis tarafa dogru gidiyorduk. Yahya da bir sonraki ip boyunda biraz
daha dik devam etti ve yanlis yerde oldugumuza kanaat getirdik. ip inisi ile rotaya tekrar baglandik. ip inisi
yapacagimiz igin ¢ok gerildigimi hatirliyorum. Duvarin ortasinda nereye varacagimiz belli degil vs. Neyse ki asil rota
hattina baglanmayi basardik. Cambridge rotasinda kaybolan ilk ekip biz olabiliriz. Benim yuzimden :) Neyse hava
tam kararirken zirveye vardik. inigte karanlik yiiziinden gerildigimizi hatirliyorum. Neyse ki bir kaza bela olmadan
kamp alanina donebildik.

EMEL.: Yavas yavas yorgunluk belirtileri bas gostermeye basladi. Sabah planladigimizdan daha ge¢
kalkip harekete gectik. Aslinda rotanin kolay oldugunu ve kisa siirecegini sdylemistik ama H1,H2 ge¢isi
bizi (beni) ¢ok yormustu. Sabah 6zellikle ben agirdan almis olabilirim.

Rota girisi ve ilk ip boylar1 kolay olmasina ragmen ciiriikliik rahatsiz ediciydi. Ciirtikliik olmasa serbest
gecgebilecegimiz yerlerde ip agmamiz gerekiyordu. Pinar lider gitti baslangigta. Sonrasinda ufak bir hata
sonunda rotadan saptik ve bu bize ¢ok zaman kaybettirdi. Zaman kaybi1 diginda bir kaybimizin olmamasi
sevindirici tabii. Pinar’in diisiirdiigii sikkeyi saymiyorum:))

Rotaya yeniden girebilmek i¢in inig yapmamiz gerektiginde epey endiselendim. Varolan sikke ¢ok eski
goriiniiyordu ve tedirgin ediciydi. Inmeden &nce Piar’a gekici verip eger sikke gevserse biraz vurursun
diye sagma bir espri yaptim.(EsKi sikke oynuyor ancak yerinden ¢tkmiyordu. Oynama yéniide ip inis
yoniiniin aksi istikametindeydi. Biz isi garantiye almak adina yamna bir sikke daha ¢akip iki sikkeli
istasyon kurduk (Yahya ) Endisem artmis gergekten. Kolay rotalarda hata yapmak ta daha kolay oluyor.
Pinarla bunu tekrar yasayacaktik yillar sonra, yine Aladaglar’da!

Tekrar rotaya girdikten sonra hersey daha kolaylasti. Zirveye vardigimizda giines hadi bana eyvallah
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moduna girmisti. Ve hava soguktu. ilk kez iisiidiigiimii hatirlryorum. Déniis yolunun bir kismini
karanlikta yiirtidiik. Hepimiz kampa tek parca ve faaliyeti tamamlamis olarak dondiik. Giizel haber!

Sabah kalktigimizda yagis yoktu ve hava guzeldi. Malzemeleri ayiklayip paylastik ve saat 07:00 gibi yola
koyulduk. Rota dibine varmamiz 25 dakikamizi aldi.Hat kolaydi saga giden rampa, ¢ok kontrol edilecek
birsey yok. ilk {i¢ ip boyuna Pinar girdi.

1.Ip Boyu (07:40-08:40,111+,60mt): ilk
boyunu Pinar lider gidiyor. Rampa III+

Pinar ilk ip boyunu ¢ikarken

2.ip Boyu (08:50-09:35,11/111,60mt): ikinci ip boyu Pinar lider giriyor. IlI+ kaya tirmanisi
3.ip Boyu (09:40-10:50, I1/111 ,60mt): Ugiincii ip boyuna Pinar lider giriyor. 111+
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Pinar 2. Ip boyuna girmeye hazirlaniyor

Pinar 2.Ip boyunu tirmanirken
4.ip Boyu (11:10-12:10,111+,60mt): lll+ kaya tirmanis

5.ip Boyu (12:15-13:08,111+,40mt): |1+ kaya tirmanisi ile rapmanin kesintiye ugradigi noktaya variyorsunuz.

6.ip Boyu (13:12-14:20,V+,40mt)(yanhs): Rampanin kesintiye ugradigi noktadan dikine ¢ikan hattan devam
ediyorum. V+ zorlugundaki hattin kilit etabi; sete cikmadan onceki son hamle.Hafif disa atan bir hissiyati var.10-15
metrelik kisim son kisimdaki zorluk disinda homojen bi V/V+ sertliginde devam ediyor.Son kisim ise V+/VI-lik bir
hamle iceriyor.Rota hattindan sastigimizi V+ lik kisimlara gelince anliyorum ancak “yanlis ama buradan da
yolumuzu buluruz” mantigi ile devam ediyorum.Zaten rotanin yarisini ciktiktan sonra inmek te cok mantiklh
degil.Emel ve Pinar’i sirayla yanima aliyorum.Simdi sira sonraki ip boyunun orjinal hat ile nasil birlestirebilirizi
bulmakta.
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Yanlis gidilen 6. ip boyundan gériiniimler
7.ip Boyu (14:35-15:10,1V,30mt)(yanlis): Basit tirmanis
ile 5 mt yiikseliyorum. istasyon kurdugumuz yerin
hemen Ustiinde blylik bir kule var. 5mt ylkseldikten
sonra kulenin arkasina gegip hattin nasil gittigine
bakiyorum. Sol tarafta caprazlama giden bir gatlak hatti
var ama oldukca zor géziikiiyor. Bunun yaninda bu hatta
girersek orjinal hattan tamamen ayrilmis olacagiz.
Sanirsam bu Direktas’i ortadan kesen italyan rotasi. Belki
zaman kisitimiz olmasa ve ben iyi hazirlanmis olsam
devam ederdim ancak bu sartlar altinda inise gecmeyi
ve orjinal rotaya baglanmaya karar veriyorum. geri geri
istasyona iniyorum. istasyonda sabit bir sikke var diger
noktalari toplayip sabit sikkenin yanina bir sikke daha
cakiyoruz ve ip inisine gegiyoruz. ip inisi bizi rampayi
kesen kaya blogunun zirveye bakan tarafina atiyor.

6. Ip boyunun istasyonundan bir gériiniim
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6. ip boyundan cekilmis oba yeri fotografi
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6.ip Boyu (15:50-2,111+,60mt): ip inisini yaptiktan sonra
kisa bir siire rotaya devam etmek mi yoksa bir kac ip
boyu daha inip tirmanisi bitirmek arasinda kararsiz
kaldik. Ancak rampadan sonraki ip inislerinde askida
kahp kalmayacagimizi bilmedigimiz icin rotayi bitirmeye
karar verdik. Ancak burada ufak bir problemimiz vardi.
Yanls gidilen iki ip boyu ile olduk¢a zaman kaybetmistik.
Bundan sonra hem zirveye hem de zirveden iniste ,klasik
hat Gzerindeki ip inis noktasina giindiiz gozi ile
gelmemiz gerekiyordu. Bu ylizden bundan sonra kilit ip
boyuna kadar ara emniyet atmadan 60 mt ip agarak
devam ediyorum. Ill+ kaya tirmanisi

Emel yanlis gidilen 6.ip boyunda

7.ip Boyu (?-17:15,111+,60mt): |1+ kaya tirmanisi.Bu etabi da ara emniyet atmadan ¢ikiyorum.

8.ip Boyu (17:18-17:50,111+,60mt): |1+ kaya tirmanisi.

9.ip Boyu (17:52-18:37,IV+,30mt): Baca tirmanisi IV
derece. Bu etap sonunda Il,lll derecelik kaya tirmanisi ile
200mt daha yiikselip zirveye variyoruz.
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= - ECE o

Pinar ilk ip inis noktasindan inerken

Zirve (19:00): Zirvede sadece fotograf
cektirmek icin 2-3 dakika mola veriyoruz.
Sonrasinda hizlica inise geciyoruz.

inis(19:03 — 21:12) : Zirveden bdk’ya
bakarken sol arkanizda kalan ¢arsak
patikadan alcaliyoruz ve karanlk ¢ékmeden
once inis sikkesini buluyoruz. Derin bi nefes
aliyoruz. Dik 20-30 metrelik hattan ip inisi
yapiyoruz. inisi tamamlamadan hava
karariyor. Tek kafa lambasi ile 4-5 mt lik
ikinci inis noktasina geliyoruz. Burada da bir
sikke var. Bundan sonra Il yer yer llI
derecelik kaya etaplarindan inise devam
ediyoruz. Tabana vardigimizda birbirimizi
tebrik edip kamp alanina yoneliyoruz.

Kampta yemekte ziyafet var.Elimizde
kalan herseyi sofraya koyuyoruz.Sonrasinda
deliksiz bir uyku.

Orjinal rotanin kilit ip boyunda ben tirmanirken

> Ay’ r ?" \

Karanlikta ikinci ip inis noktasinda inis hazirliklari

JR——

Zirve
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10.GUN YEDiIGOLLER-SOKULLU

Tarih 30-08-2012

Hedeflenen Zaman | 4saat | Harcanan Zaman | 3 saat 55 dakika

Faaliyet Programi

Hava Acik
3.gun Durumu
08:00 Kalkig
11:00 Yedigollerden hareket
14:55 Sokulluya varis

Programa gdre onuncu giinde sokulluya inmemiz gerekiyor. Ancak parmaklar poset agamayacak durumda
ve aci i¢indeler,daha fazla devam edemeyecekler.Sokulluya inmek yerine direkt dipsize gecip besparmak
zirve yapip Oyle inmeyi isterdim ancak parmaklarin durumu sebebiyle bu faaliyeti baska bir bahara(iki sene
sonra bu zirveyi yaptyorum {iziilmeyin :D) birakiyorum. Bu diislinceler sonrasinda kahvaltimizi yapip kampi
topluyoruz.

Pinar: Doniis gilinii ;) Bu faaliyette yeterince yiprandik. Benim dizler gitti. Son zirveyi Besparmak zirvesini
es gecmeye karar veriyoruz. E nihayet. Bu kadar ac1 ¢ektigimiz yeter :) Saka saka. Ama artik gergekten
yorulduk. Yedigdller’de Sokollu’ya gecmeye karar veriyoruz. Once tabii Celikbuyduran’a oradan da
Sokollu’ya yiirtiyoruz. 10 giindiir telefon ¢ekmedigi i¢in kimsenin ne yaptigimizdan ne durumda
oldugumuzdan haberi yok. Ger¢i 10 giinliik dagda olma planimizin oldugunu herkese sdylemistik ama yine
de herkes endiselenmis. Salim abi hari¢ :) O hangi giin inecegimizi biliyor :) Telefonun ¢ektigi yerden
Rauf’u artyorum. Onlar da haber alamadiklar1 i¢in endiselenmisler. DAG ekibi de endiseli. Neyse herkesin
i¢ini rahatlatip atliyoruz Salim abinin traktdre. Medeniyete dogru yol aliyoruz. Bir daha da boyle bir faaliyet
yapmadim. Daha hafif daha insani faaliyetler yaptim. Bunun da tadi bagkaydi tabii. Bir daha Kokorot’a
gider miyim bilmem. lyi ki de gitmisiz.

EMEL.: Ertesi sabah doniise gegmeye karar veriyoruz. Oysa Besparmak karsimizda biitiin heybetiyle
duruyor. Ama artik yorulmusuz ve daha kolay hata yapiyoruz. Besparmak daha uzun ve belki daha zorlu ip
boylarma sahip bir yer. Risk almiyoruz ve Yedigdller-Celikbuyduran-Sokullu’dan medeniyete kavusuyoruz.
Bu faaliyet benim i¢in her agidan zorlu ve bir o kadar da giizel oldu. Miikemmel manzaralar gordiim. Ciddi
bir sorun yagsamadan tamamlamis olmamiz da 6nemli. Daha 6nce Pinar’la beraber spor tirmanis yapmistim.
Bu faaliyet birlikte yaptigimiz ilk Alpinizm isi oldu. Yahya ile de tanisma firsatim oldu. Miikkemmel bir
faaliyet plan1 yapmis. Tesekkiir ederim. Hem tirmanis hem de trans iceren bir faaliyet yapmadim daha sonra.
Bu yiizden ayrica kiymetli benim igin.
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Celikbuyduran’a giderken yol iistiinde bir ¢oban ile karsilasiyoruz. Katir ile sokulluya iniyor. O an
telefon gekmiyor. Asagiya indiginde Salim abiye iyi oldugumuzu ve bir kag saate sokulluda olacagimizi
haber vermesini istiyoruz. Zaten Salim abiye 10 giin sonrna sokulluda olacagimizi s6ylemistik.Programdan
sapmadigimiz i¢in Salim abinin bizi bekliyor olmasi lazim(Her ne kadar arada haber veremediysekte) isi
saglama almaya calistyoruz. Celikbuydurana geldigimizde telefon ¢ekiyor sehir habercimiz Can’1 arayip iyi
oldugumuzu haber veriyorum “Neredesiniz” diyor. “Neredeyse jandarmaya haber verecektik” diyor. Salim
abi “10 gunluk programlari var 10. gun sonunda Sokulluya varmazlarsa o zaman jandarmaya haber veririz”
demis. Biraz panik yaptirmisiz. Insani kendine getiren ¢elikbuyduran suyunu ictikten sonra faaliyetin sonuna
dogru hareket ediyoruz.Sokulluya geldigimizde Salim abi bizi karsiliyor.

Direktas Fotolar : https://photos.app.goo.gl/v9ZIXxDA3KyD822M2
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