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Faaliyet Kaletepe Kuzey-Bati Sirti
Faaliyet Tarihi 2012.02.04-05 l Yeri l Aladaglar-Nigde ‘ Siiresi | 11 saat ‘ Turii | C1 Duvar
Guzergah Sari Memet yurdu(kamp)-Zirve-kamp
Kat Edilen Yol ‘ Alinan irtifa | ~130mt
Katihmcilar 1 Yahya Varl 8

2 Taha Akkus 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14
Kullanilan
Kamp Miz. Cadir, ocak, tulum, mat
Kullanilan 1 set takoz, 1 set friend, 1 set mikro friend, 10 sikke, 4 buz kazmasi, 2 krampon, 2 nutkey, 1 ikiz ip, farkh uzunlukta
Teknik Mlz. 10-11 perlon ve pursik ipi
Kullanilan . . .
Kisisel Mlz. Emniyet kolonu, hedik, kask, telsiz
Yiyecek Tirmanis esnasinda: 250gr kuruyemis, 2 gikolata, 2It su.

Kamp Alani Sari Memet yurdu (1700mt)

Su kaynagi Cesme

Tehlikeler Tas diismesi,

Hava Acik ve riizgarsiz, soguk (golgede 0’a yakin)

Zemin Yaklasim ve rota boyunca toz kar Zorluk

I+ / IV+ K
Rota Bilgisi Derecesi +/1V+ Kaya tirmanis

Sarimemet kamp alanindan Dogu istikametinde bakildiginda Cingillibesik daginin GilineyBati sirtindan bir bel ile
ayrilan Kaletepe’nin Tung Findik’in 50 rota kitabindaki KuzeyBati Sirti rotasi takip edilmistir (Resim 1).
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Rota Cizimi
Resim 1, Kamp alanindan rota gérinimu
Gps Bilgileri -
Hedeflenen
Zaman 8 saat Harcanan Zaman 10,5 saat

Faaliyet Programi

Hava | Aclik, riizgarsiz 2.gun | Hava Durumu Acik, riizgarsiz
Duru
1.gln mu
9.00 Nigde’ye varis 5.00 |Kamptan hareket
14.00 Kamp alanina varis 7.20 | Rota dibi
15-17.00 | Sarimemet vadi girisinde antrenman 7.50 | Rotaya giris
22.00 Yatis 15.05 | Zirve
16.40 | Kamp

ULASIM | istanbul-Nigde otobiis — Camardi minibiisii ile Cukurbag kdyi - kamp alanina jeep ile. Ddniis ayni vasitalarla.
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AYRINTILAR

Haftalar dncesinden 6-7 kisi ile baslayan kis tirmanis planlarimiz iki kisilik bir ekip olarak Nigde yollarina diismemizle
son buldu. Planladigimiz Karasay Giiney rotasinda ¢ig riski olasiligina karsin yanimiza teknik malzemeleri de almis,
Karasay’dan vazgecersek Kaletepe Kuzey’'i denemeye karar vermistik. Kdyde ve kamp alaninda rastladigimiz Bursa’li ve
Ankara’li tirmanicilar sicak gecen geceler nedeniyle batak karda yaklasim zorlugu ve cig riski uyarisi yapinca
Karasay’dan vazgecerek Kaletepe Kuzey’i denemeye karar verdik. Daha 6nce kisin duvar tecriibemiz olmadigindan ilk
guni Sarimemetlerin arkasindaki kayalarda antrenmanla gecirdik. Goziimuze kestirdigimiz lI/111+’lik, 2-3 ip boyluk hatti
2 saatte bitiremeyip isin zorlugunu kavrayinca, ertesi giinkli rotamizi bu kez en zor yeri IV+ kaya tirmanisi gerektiren,
dagda ilk geleneksel tirmanis tecriibemizi edindigimiz ve oldukca iyi bildigimiz, Kuzey rotasindan daha da kisa olan

Kuzeybati Sirt rotasina gevirdik.
ilk giin: Isinma (!)

Mevsimine gore cok da soguk olmayan, glinesli ve rizgarsiz havada kampi kurdugumuz Sarimemetlerin kuzeye bakan
ylziindeki genis kulvarin saginda uygun gordigiimiz bir hatda (Resim 2, 3) 6gleden sonra saat 3 civari tirmanmaya
basladik. Toz kar ve soguk kayalar yliziinden buz kazmalari ile tirmanarak ikinci ip boyunu tamamlamaya yaklasirken
hava kararmadan dizliige ¢cikamayacagimizi anlayarak inise gegmeye karar verdik. iki ip boyu inis ile vadiye indigimizde

saat 5’i gegmis, hava kararmisti.

Hedefe ulasamasak da antrenman, islak eldivenlerle toz karda ve soguk kayada kazma ve kramponlarla kaya tirmanma
konusunda yeterli tecriibemiz olmadigini ve planladigimiz faaliyeti yapamayacagimizi géstermis, yani ise yaramisti. Bu

nedenle Kuzey rotasindan vazgecip Kuzeybati’da karar kildik.
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— cikis hatti
—— " inig hatti

Resim 2, Antrenman igin tirmanilan hat

Resim 3, Sarimemetlerde mix tirmanis oyunu
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ikinci giin: ylizlesme

Yaklasim

5 Subat sabahi saat 5'te Sarimemetlerden ayrilip Mangirci vadisinin orman icinde ilerleyen patikasindan Kaletepe
sirtina dogru sola yonelerek sirtin ortalarina denk gelen belirgin V seklinin ucunu hedefleyerek batak karda yikseldik.
Kamptan yola ¢ikarken yazin 45-50dk’da vardigimiz rota dibine toz kar nedeniyle 6.30’da varabilecegimizi dislinmustik
ancak hediklerle bile yer yer bele kadar batarak ilerlerledigimizden rotaya yaklasimimiz yaklasik 2,5 saat slirmustd.

Yarim saatlik bir hazirlik sonrasi ilk ip boyuna girdik.

Resim 4, Yaklasim

. ip Boyu ( l1I+;20mt)

Yazin bir kismini eminyetsiz gectigimiz bu etabi bir friend ile istasyon kurup agaca ara emniyet takarak gectik. Kisa bir
kaya etabindan sonra karla kapli bir etap yine kayalarda son buluyor. Rota yazin goriindiigiinden ¢ok farkli. Yazin

tirmandigimiz slop kaya etabi karla kapli idi ve biz biraz solundan gecerek ikinci ve en zor ip boyunun altina geldik.

istasyonu kurup I1. ip boyuna girmeye hazirlanirken saat 9 olmustu. Yavastik ve gec kaliyorduk ama énceligimiz emniyet

oldugundan acele etmedik.
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Resim 5, I. ip boyu

Il. ip Boyu (IV+; 20mt)

Zaten kiiglik ve az olup hi¢ giines de almadigindan en fazla 10-15sn tutunabilecek kadar soguk tutamaklardan
kazmalarla yararlanarak tirmanmayi denedigimiz bu baca, bizi bir hayli —1 saatten fazla- ugrastirdi. Toz kar oldugundan
tirmanis miks degil, tamamen dry tooling seklinde devam etti. Catlaga yerlestirdigim kazmalardan birinin yerinden
¢itkmasiyla 4-5mt bir diislis yasayarak 2 numara kiguk takozun gekerini de test etme sansi buldugumuz bu ip boyunu
bacadan giktiktan sonra sola dogru devam eden setin ortalarinda sonlandirdik (takozu ¢ikaramadik ve rotada biraktik).
Ara emniyetlerde friend ve takoz, istasyonda bir sikke ve friend tercih ettik. Bu ve bundan sonraki zor etaplarda icinde

hedikleri de tasidigimiz ¢antalari tirmanmayi ¢ok zorlastiracagindan, vakit kaybi pahasina yukari ¢ektik.
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Resim 6, II. ip boyu, baca

1. ip Boyu (IV; 30mt)

Setten sola dogru devam edip 2-3 metrelik kaya bandini asarak yazin otla simdi ise derin toz karla kapli sette 7-8mt
ilerleyerek birbirine paralel iki gatlak hatti olan Sikket baba diye anilan kaya kiitlesinin altina geldik. Soldaki hattin IV,
sagdaki ise IV+/V derece oldugunu bildigimizden hemen (!) soldan devam ettik. Kaya dipleri tamamen toz karla kapli
oldugundan hem bastigimiz yerde ne olduguna emin olamayip ihtiyatli hareket etmemiz hem de emniyet noktasi
bulmak icin 6nce kari temizlemek gerektiginden burada da bir hayli vakit kaybettik. Sirta ¢ikip rotaya girdigimizden 5
saat sonra ilk kez glinesle bulustugumuzda saat 12’yi geciyordu. Uzun beklemeler yiziinden Gsiiyen bedenleri isitip

karda islanan eldivenlerimizi kurutmak igin kisa bir mola verdik.
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Resim 7, Ill. ip boyunda, paralel ¢atlaklar &ncesi, asagida solda istasyon ve batidan rotaya yaklasim izleri
IV. ip Boyu (Ill; 15mt)
Yaz tirmanisinda boéyle bir ip boyu yok. Biz de zor yerleri gectigimizi diisiinerek hareketli emniyetle devam edecek
sekilde hazirlaniyoruz. Ancak, otlu bir set Uistiinde en fazla kayalara tutunarak gecilebilen, cogu ekibin de bu noktadan
itibaren serbest tirmandigi bundan sonraki etaplarin en kolay yerini, kaya dibindeki dize/bele kadar kar icerisinde
basacak yer ararken, ellerin de bir yandan islaklik ve sogukla imtihan olup bir yandan da emniyet noktasi aramaktan

tutmaz olmasi sonucu 40.dk’da iki friendle istasyon kurarak sonlandiriyor ve ipi Yahya'ya devrediyorum.

Resim 8, IIl. ip boyu sonunda
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Resim 9, IV. ip boyu, yan gecis

Resim 10, IV., V. Ve VI. ip boylari
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V. ip Boyu (llI+, IV-; 30mt)

Yazin lll+ olan bu etabi da bahsedilen zorluklar nedeniyle ancak iki ara emniyetle bir saatten fazla sirede zorlukla
geciyoruz. Gilnes birka¢g metre 6temizi isitirken goélgede titriyor ve artik donls otobUsiini yakalayamazsak ne
yapacagimizi planliyoruz (14:50). Orjinal rota ciktigimiz setten sola dogru dar ve bosluklu (kuzey ylzindeki genis kar
kulvarinin en st kismi) ama emniyetli bir setten sola dogru yan gecisle devam ederken bu set ve emniyet noktalari
tamamen karla kaph oldugundan riske girmeyip sag yanina istasyon kurdugumuz 7-8mt’lik kiiclik kulemsi kitlenin

arkasindan dolasig sola devam ederek zirveye ulasmaya karar veriyoruz (Resim 10).

VL. ip Boyu (lI+; 20mt)

Gunesle eriyen islak karli hafif rampada yavasca ilerleyerek zirve platosuna variyoruz (15.05).

Resim 11, Zirve. Sagdan kuvvetli rizgar...

inis

40dk’hk toparlanma ve dinlenme sonrasi hedikleri takarak inise gegtik (15:45) ve 16.40’da kampa vardik.
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Resim 12, inis yolunda

17.30 kdy miniblsinid yakalamak icin DKSK’dan Bora’larin da yardimiyla kampi 15dk’da toplayarak yola ¢iktik ve son

anda yetiserek istanbul otobiisiinii de yakalayabildik (Tesekkiirler Bora ve Arif).
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Resim 13, Kamp ve Unli bir dagcinin tabiriyle “Cogu insanin evlerinde tablolarini sislerken bizim iginde bulundugumuz” manzara

Oneriler

Kis duvar tirmanisi planlaniyorsa antrenmanini gercek kosullarda, yani kar altinda ve sogukta yapmakta fayda var. Rota
kar altinda tamamen farkli oldugundan karsilasilacak zorluklarin da tamamen farkh olabildigini gérdik. Bunun yaninda
rota bulma sikintisi da yasanirsa risk katlanacaktir. Bu yiizden kisin duvar tirmanisinda ¢ok tecriibeli olmayan bir
tirmanicinin yazin ¢ikmadigi veya bilmedigi bir rotaya girmemesi fikri bize mantikli geliyor. Rotanin nasil devam ettigini

bilmiyor olsaydik muhtemelen saat 14’den sonra inise gegecektik.

Hemen islandigi igin yedek eldiven ve emniyetci igin kaz tliyl mont vb. faydali olacaktir. Sicak igecek de alinmal.

Taha Akkus

Istanbul, 2012
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