
 

Faaliyet  DEDEG¥L YAZ ZĸRVE TIRMANIĹI (2998 m)  

 

 

 

 

 

 

 

Faaliyetin  

Tarihi  23-24 MayĔs 2015 Yeri  

Isparta,Eķirdir-

Dedegºl DaķĔ S¿resi 2 g¿nl¿k  T¿r¿ 

Klasik Daķ 

TĔrmanĔĺ 

 

G¿zerg©h ĸstanbul-Eķirdir-Melikler YaylasĔ Kamp AlanĔ-Dedegºl Zirve- AynĔ Yoldan Dºn¿ĺ  

Kat Edilen  

Yol 10.5 km 

AlĔnan 

ĸrtifa 1700 mõden 2998 mõye (1298 m) 

 

 

KatĔlĔmcĔlar 1 Sinan Aliĺ 24 Erhan TanrĔkulu  

  2 Hasan ¢etinkaya 25 Esra Gºk  

  3 Ceyda Eruysal 26 Gizem YĔlmaz  

 4 Arzu Bucan 27 Gºk­en IĺĔk  

 5 BarĔĺ ¥zt¿rkler 28 Gºk­en Demirci  

 6 Servet ¢ataltepe 29 Gºkhan Ayta­  

 7 Abdullah Karaca  30 G¿nay Aydos  

 8 AkĔn Hoĺ 31 Hamdi Erden   

 9 Alara Ergin  32 Hande G¿rsel  

 10 Alpay Kaptaĺ 33 Kaan Meri­  

 11 Ayĺeg¿l AydĔn 34 Kadir ¢apkĔn  

  12 Ayĺeg¿l Dost 35 Mehmet Karaalp   

 13 Bahar Karat¿fek 36 Mustafa Coĺkunsu  

 14 Bora Akdeniz  37 Rumeysa Gºnen­  

 15 Burcu Duyguluoz 38 Sema Alagºz  

 16 Cengiz YĔldĔrĔm 39 Sevil Doķan  

 17 Ceren Ĺeref 40 Ĺermin Erden  

 18 Cihatay Diril  41 Turgay T¿rkoķlu  

 19 C¿neyt AvcĔ 42 Yasemin KayalĔoķlu  

 20 Deniz Kuyular  43 Yiķit Battal  



 

 21 Doķan Ruben 44 Yosun Ezgi Demirci   

 22 Ebru Kaya 45 Zeynep Diril   

 23 Emrah KĔrdºk 46 Zuhal Coĺkunsu  

KullanĔlan 

Kamp Mlz.  ¢adĔr, Uyku Tulumu, Mat, Ocak v.s. 

 

KullanĔlan 

Teknik Mlz.   --------  

 

KullanĔlan 

Kiĺisel Mlz. Kamp ve y¿r¿y¿ĺ malzemeleri (Baton, Kask, Tozluk vs.) 

 

Yiyecek  

 

 

Yemek: ETUDOSDõun katkĔsĔyla d¿zenlenen 19. DaķcĔlĔk Ĺenliķi kapsamĔnda ilk g¿n akĺam yemeķi (Etli kuru fasulye, 

tavuklu pilav, irmik helvasĔ) ve ikinci g¿n ºķle yemeķi (gºzleme ve ayran) verildi . 

KahvaltĔ ve y¿r¿y¿ĺ i­in atĔĺtĔrmalĔklar (sandvi­, ­ay, gofret, ­ikolata, meyve, kuruyemiĺ vs.) 

Yeteri kadar i­me suyu  

 

Rota Bilgisi  

Kamp AlanĔ Melikler YaylasĔ Kamp AlanĔ  

Su kaynaķĔ Melikler YaylasĔ kamp alanĔndaki ­eĺme  

Tehlikeler  Tepeye varĔrken karlĔ alan / Rota yolunda ­arĺak zemin  

Zemin  Genellikle ­arĺak zemin, ara ara 

karlĔ zemin 

Zorluk Derecesi  Kolay 

 



 

Gps Bilgileri  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

Hedeflenen 

Zaman 9-10 saat Harcanan Zaman  

Hareket: 04.15  

Kamp AlanĔna VarĔĺlar: 12.30-15.00 arasĔnda (Toplamda 

9-11 saat) 

 

UlaĺĔm Bilgileri ve Faaliyet ProgramĔ  

 

 

22 MayĔs Cuma akĺamĔ saat 22.00õde ĸstanbulõdan Ispartaõya hareket  

1.g¿n   2.g¿n           

         

08.00 Eķirdirõ e VarĔĺ 03.00  KalkĔĺ      

11.00 Melikler YaylasĔ Kamp 

AlanĔna VarĔĺ 

04.15 Hareket   
 

 
 

 

14.00 Dinlenme 08.45 Dedegºl Zirve       

18.00 Ĺenlik Yemeķi 14.00 Kampa VarĔĺ      

22.00 
YatĔĺ 

16.00 Kamptan AlanĔndan 

Hareket  

 
 

 
 

 

  17.00 Eķirdirõe VarĔĺ      

  01.30 ĸstanbulõa VarĔĺ (gece)      



 

 

FAALĸYET PROGRAMI AYRINTILAR I  

               

DAG 2015lilerin ilk daķcĔlĔk faaliyetinin ayrĔntĔlarĔnĔ b¿y¿k bir gurur ve mutlulukla paylaĺĔyorum. Bu faaliyetin sorumlusu ve 

eķitmenlerimiz Sinan Aliĺ, Hasan ¢etinkaya, Ceyda Eruysal, BarĔĺ ¥zt¿rkler, Servet ¢ataltepe ve Arzu Bucan idi. Ĺehir habercimiz 

ise Fatma Ĺen YĔldĔrĔmõdĔ. Can G¿ner ve Haĺim Eĺrefoķlu da ayarladĔklarĔ s¿per l¿ks otob¿s ile konforlu bir yolculuk yapmamĔzĔ 

saķladĔlar. BaĺarĔlĔ ve inanĔlmaz keyifli ge­en bu faaliyet i­in hepsine DAG 2015liler adĔna teĺekk¿r ediyor, faaliyetin ayrĔntĔlarĔna 

ge­iyorum.  

 

Bu faaliyet, biz 2015lilerõin ilk daķ faaliyeti idi. 22 MayĔs Cuma g¿n¿ saat 22.00õde ĸstanbulõdan hareket ettik. Yol boyunca 

Boz¿y¿kõte ve Afyonõda verdiķimiz toplam iki molanĔn ardĔndan saat 08.00 civarĔnda Eķirdirõe vardĔk. Gºle nazĔr bir mekanda her ne 

kadar gecikmeli servis ile de olsa keyifli bir kahvaltĔ yaptĔk. Saat 09.30õda Eķirdirõden Melikler YaylasĔõna doķru tekrar yola 

koyulduk. 11.15 gibi Melikler YaylasĔõndaki kamp alanĔna vardĔk. Kamp y¿k¿m¿zle kamp alanĔna y¿r¿meme gibi bir l¿ks¿m¿z oldu. ¢¿nk¿ 

ĺehir habercimiz Fatma Ĺen YĔldĔrĔmõĔn da dediķi gibi o g¿zelim l¿ks otob¿s¿ kamp yerine kadar gitmeye ikna ettik J Aķa­lar, 

ĺofºr¿n b¿y¿k olasĔlĔkla òkĔymetlimisó diyerek sevdiķi s¿per l¿ks otob¿s¿ ­izmesin diye, Sinan ve Hasan otob¿sten inip bir saķdaki 

dallarĔ bir soldaki dallarĔ tutarak kendilerini paraladĔlar resmen. Sonra yol a­ĔlĔnca ºyle bir kaptĔrdĔ ki ĺofºr, Ayĺeg¿l Dost òAma 

Sinan ve Hasan kaldĔ onlarĔ da alalĔmó demeseydi az kalsĔn bĔrakacaktĔk yol a­ĔcĔlarĔmĔzĔ geride. Neyse ki Ayĺeg¿l olduk­a ikna 

ediciydi.  
 

Melikler YaylasĔõndaki kamp alanĔna vardĔķĔmĔzda ETUDOSDõun organizasyonluķunu yaptĔķĔ 19. DaķcĔlĔk Ĺenliķi i­in T¿rkiyeõnin farklĔ 

yerlerinden gelip kamp ­adĔrlarĔnĔ kuran bir­ok grupla karĺĔlaĺtĔk. Biz de hemen kamp yerimize karar verip ­adĔrlarĔmĔzĔ kurduk. 

Zirve y¿r¿y¿ĺ¿m¿z ertesi g¿n olacaktĔ. O y¿zden ­adĔrlarĔ kurduktan sonra dinlenmek i­in serbest zaman verildi herkese. Kimisi 

yaklaĺĔk 10 saat s¿ren otob¿s yolculuķunun yorgunluķunu gidermek i­in uzandĔ, kimisi uyudu, kimisi kitabĔnĔ okudu, kimileri sohbet 

etti, kimileri bir ĺeyler yedi, kimileri de etrafĔ keĺfetmeye gitti. Bunun i­in ya yakĔnlarda olan bir maķaraya y¿r¿d¿ler ya da kamp 

alanĔna ­ok yakĔn bir yerde olan aķĔla gidip yeni doķmuĺ bir g¿nl¿k kuzuyu sevdiler.  

 

 



 

   
 

YukarĔdaki fotoķraflar kamp alanĔndan birka­ gºr¿nt¿. ¢adĔrlarĔ kurduktan sonra bir yandan dinlenip bir yandan bu muhteĺem 

manzarayĔ izledik. Dinlenme sĔrasĔnda sohbet ederken Sinan Baĺkan ­ekirdek s¿rpriziyle karĺĔmĔzdaydĔ. Sadece ­ekirdek mi, 

baĺkanĔmĔz hem geliĺ yolunda hem de dºn¿ĺ yolunda bizlere ikram ettiķi piĺmaniye ve lokumla da gºn¿lleri fethetti. Otob¿ste yaptĔķĔ 

DJõlik de cabasĔ J. AĺaķĔdaki fotoķraflar da ­ekirdek ­itleme ve lokum servisi anlarĔé 

 

    
 

 

 



 

  

 

Bu faaliyetimiz, ETUDOSD DaķcĔlĔk Ĺenliķi kapsamĔndaki bir faaliyetti. O y¿zden 

yemeklerimizi ĺenlik organizasyonu hazĔrladĔ ve servis etti. Keyifle ve mutlulukla yedik bu 

g¿zel yemekleri. Diķer yandan bunun ĺenlik nedeniyle bir istisna olduķunun farkĔndaydĔk 

elbette. Kendi ocaklarĔmĔzda makarna ya da bulgur pilavĔ piĺirip yesek yine de ­ok mutlu 

olurduk, ger­ekten! J. ĸlk g¿n ­adĔrlarĔ kurduktan sonra ĺenlik havasĔna girdiķimiz i­in 

yapĔlanlar hep yeme i­me dinlenme ¿zerine oldu. Bu arada kamp alanĔnda tuvalet ve 

lavabolarĔn ve de su kaynaķĔ olarak ­eĺmenin olmasĔ bizler i­in diķer kolaylĔklardĔ. 
 

 

 

 

 

 

Ertesi g¿n yapacaķĔmĔz ilk zirve tĔrmanĔĺĔmĔz i­in ­ok heyecanlĔydĔk ve bunlarĔn her biri ­ok g¿zel motivasyon oldu bizlere. Gece saat 

22.00 gibi uyuduk. Hava sĔcaklĔķĔ nedeniyle hepimiz i­in rahat bir gece oldu. Sabaha karĺĔ 03.00õte kalktĔk. KahvaltĔ i­in bir ĺeyler 

yiyip i­tikten sonra saat 04.00 gibi zirveye giden y¿r¿y¿ĺ¿m¿ze Arzuõnun liderliķinde baĺladĔk. Kafa fenerlerimiz ile ateĺ bºcekleri 

gibiydik. Y¿kseklere ­ĔkĔĺ sĔrasĔnda g¿neĺin doķuĺunu izlemek inanĔlmaz g¿zeldié Bir yandan ilerliyor bir yandan da karĺĔmĔza ­Ĕkan 

manzaranĔn keyfini ­ĔkarĔyorduk. Rotada ilerlerken rotayĔ gºsteren iĺaretleri yani òbabaó kavramĔnĔ ºķrendik. ¢ĔktĔķĔmĔz y¿kseklikler 

bir­oķumuz i­in ilk tecr¿beydi. Hafif baĺ aķrĔsĔ, mide bulantĔsĔ gibi etkileri oldu. Bu etkileri bazĔlarĔmĔz biraz daha yoķun yaĺadĔ.  Bir 

arkadaĺĔmĔz y¿kseklik etkileri nedeniyle 2500 metreden  kamp alanĔna geri dºnd¿. Yol boyunca 5-6 kez yaklaĺĔk 5õer dakikalĔk nefes 

d¿zenleme, su i­me, atĔĺtĔrma ve katman deķiĺtirme molalarĔ verdik. Bu arada bu kelimeyi (MOLA) ilk kez yazmĔĺ oldum. Ekipteki 

herkesin y¿z¿nde bir tebess¿m olmuĺtur eminimJ. Bºylece AkĔnõĔ ve Arzuõyu da anĔyor ve tĔrmanĔĺĔmĔza geri dºn¿yoruz. 

 



 

    
 

Saat 08.45  itibariyle zirveye ulaĺtĔk. Zirvede T¿rkiyeõnin 3. B¿y¿k gºl¿ olan Beyĺehir Gºl¿õn¿n ve manzaranĔn tadĔnĔ ­ĔkardĔk, bol bol 

fotoķraf ­ektik, bir ĺeyler atĔĺtĔrdĔk, dinlendik ve iniĺ i­in enerjimizi topladĔk. Enerjimizi toplamak i­in Kaanõin saķladĔķĔ katkĔyĔ 

unutamayĔz elbette J Kaanõa ºzel teĺekk¿rler, o kadar helvayĔ bizler i­in taaa oralara zirveye taĺĔdĔn, saķol varol!  

 

   


