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FAALIYET RAPORU ST
Faaliyet ELBRUZ DAGI YAZ TIRMANISI - 5612 mt
Balkar Cumhuriyeti
Faaliyetin Tarihi 15- 23 Agustos 2014 Yeri Rusya Suresi 8 giin Tiirli | vaztirmanisi
istanbul’dan Mineralny Vody’e (Mineralli Su) gidis. Azau’ya gegis. Baksan vadisi izerinden teleferikle 3500 Kamp
alani olan Barreller’de (varillerde) konaklama. Birinci sirta gikip, Saddle (eger ) olarak adlandirilan kusak’a inme ve
Glizergah zirve sirtina tirmanma.

Baksan Vadisi 2300 mt. Barreller
(konteyner ve tanker varillerinden
yapilmis kamp alani 3500m. Kamptan
zirveye alinan irtifa 2200 mt. Kamptan
4800’e kadar kar arabasiyla gikildi.
Yirlyerek alinan irtifa 800 mt. Birinci
horgligten -200’IUk inisi de hesaplarsak

Kat Edilen Yol Alinan irtifa 1000 mt irtifa alind.
Katilimcilar 1 Nihal Artar 8 Serhan Yedig

2 Gulseven Sentiirk 9 Hamza Mutlu

3 Reyhan Basaran 10 Cengiz Macun

4 Sirin Cetin 11 Atilla istek

5 Dincer Akin 12 Kerem Un

6 Resat Adalioglu 13 Gokhan Bilgen

7 Asef Ozhan 14

Kullanilan Kamp Miz.

Mat, Uyku tulumu, kafa lambasi ( digerleri tedarik edildi)

Kullanilan Teknik Miz.

Kullanilan Kisisel Miz.

Kask, baton, krampon

Yiyecek

Kamptan tedarik edildi, atistirmalik ve kuruyemisle desteklendi. Bol su.

Rota Bilgisi

Kamp Alani | 3500 mt’de eski petrol tankerlerinden ve konteynirlardan olusan Barrels denen Variller bolgesi

Su kaynagi | Buzuldan alinan su ve kendi tagima suyumuz

Tehlikeler | Dayanikhhk isteyen uzun parkur ve soguk

Zemin Buzlu, karli zemin. 4500’ten sonra Zorluk Derecesi Orta
tamamen buz.

3500’'deki kamp alanina teleferikle iki veya U¢ aktarmayla gikiliyor. 3500 den 4500 ‘deki Paskauolof
kayaliklarina dogru yumusak bir egimle irtifa aliniyor. 4500 — 5500 arasi ise oldukga dik bir egim.
5500’den sonra ilk zirveyi tirmanmis oluyorsunuz, zirvenin arkasina dogru dolanarak yaklasik 200
metre inerek Saddle, Eger denilen iki zirve arasindaki bogaza iniyorsunuz. Bogazdan sonra dimdik dar
bir kulvardan tekrar asil zirveye dogru tirmaniliyor. Zemin buz. Burada kazma sart. Yer yer sabit hat
dosemisler, onlara da girilebiliyor. Saga dogru kayarak zirve platosuna cikiliyor. Plato’da 5600’e ¢ikmis
oluyorsunuz. Hava ¢ok degisken, havanin bozmasiyla tutunamayip buradan bile dénenler oluyor.
Platodan 20 dakika icerisinde ileri dogru ylrlylp hafif sol yapinca zirveyi gériiyorsunuz. Hafif bir
tirmanisla zirveye variyorsunuz.
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Harita
Gps Bilgileri
Hedeflenen Zaman 7 giin Harcanan Zaman 7 giin
Faaliyet Programi
Hava Giinesli Berrak 2.gin Hava Bulutlu 3.glin Hava Bulutlu, 4.gin Hava Kapal, yagisl
Durumu Durumu | rijzgarl, yer Durumu | rijzgarli, Durumu
yer firtinai yer yer
1.gln yagish
02:30 Mineralny Vody havalimani 8:00 | Kalkig/ kahvalti 8:00 | Kalkis kahvalti 02:00 | Kalkis/ Kahvalti
5:30 Azau Otel -2600 11:00 | Ahsveristen gelenler 9:00 ':l'sl:gz;\[rjakllmatlzasyon 03:00 Snowtrack éniinde bulusma
: 12: i i 15: :
8:00 00 Teleferlkle'3500 € >:00 4300’den siddetli 3:30 Yukarida firtina kopmasi
Kahvalti ¢ikma ve yiyecek N - . R
rlzgarla donis nenediyle geri donus
tagima
11:00 3500e Aklimitazisyon 14:00 | 3500 Ana kamptaki 16:00 8:00
konteynirlarimiza Kafeterya Kalkis/ serbest zaman
tirmanigi
yerlesme
19:00 15:00 | 4500 Paskuholof 19:00 20:00
Ortak aksam yemegi kayaliklarina Aksam yemegi Yatig
aklimizasyon yuruylsi
22:00 18:00 | Firtina nedeniyle 20:00
Yatis 4200den déniis Yatis
20:00 | Kafeterya
21.00 |Yatis

5.Gln Hava Durumu | Agik, ayaz 6. GUn | Hava Parcgali

Durumu Bulutlu
rizgarli,

12:00 Kalkis/ kahvalti 02:00 | istanbul’a ugus

01:00 Snowtrackle 4800’e ¢ikis 05:00 | istanbul

02:00 4800’den tirmanig

06:00 Saddle, Kusak bolimine varig

08:00 Zirve

10:00 Dons yolu
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14:00 Ana Kamp

15:00 Teleferikle asagl inme

17:00 Otelde dus, toparlanma

20:00 Aksam yemegi

22:00 Mineralny Vody Havalimani

istanbul’dan Azau'’ya kiralanan aragla Kampa teleferikle cikis/ inis
ULASIM Mineralny Vody’e | gidis donUs.

BiLGIiLERI ugakla gidis donis

FAALIYET RAPORU

Elbruz’a acente araciligiyla Rota grubuyla gittik. Pegasus sefer koyar koymaz biletleri aldigimizdan gidis
déniis 250 Tl ddedik. Mineraly Vody’den anlagsmali acentemiz gelip bizi aldi. izmir'den gelen arkadasin
(sonradan sdyleyince konu anlasildi- ucaga son dakikada binmis ) bagaji izmir’de kalmisti. Birkag saat kayip
bagaj bekleyip islemlerini yaptirttiktan sonra sabaha karsi Mineraly Vody’ye yola ciktik. Hemen otelimize
yerlesip uyuduk. Sabah kahvaltisindan sonra Terskol’e gidip bankamatikten ruble cektik, malzeme
kiralanacak yerleri gezdik, pazari gezdik, kafede oturduk. Alisveris yaptik. Saat 12:00 gibi, 2800’deki
otelimizden yirlyerek 3500’e c¢iktik. 3000°de kimi arkadaslar teleferigin dinleme tesislerinde beklemek
istediler. Grubun c¢ogunluguyla 3500’deki gole kadar c¢iktik. Hava ¢iktik¢a serinliyordu. Rus atletler dimdik
yukselen bu acilisi kosarak cikip Antreman yapiyorlardi. Bazi dagcilar ise kamp yikulyle tirmaniyorlardi.
Donulste dizlerimizin incinmemesi igin rehberler teleferikle inmemizde israr etseler de 3 arkadas hem
fotograf cekmek hem de daha iyi aklimize olmak icin ylriiyerek inmeyi tercih ettik.

Ertesi gin rehberler kamp igin yemek alisverisi yapti. Malzeme kiralayanlar malzemelerini kiraladi.
Aligveris tamamlandiktan sonra 10 kisinin bir haftalik yiyecegini ve malzemelerimizi elden ele teleferige
gecirdik. Birinci kurdan sonra ikinci teleferik sektorde teleferikler tek kisilik sandalyeler seklindeydi. Bir
istasyondan digerine ve sandalyelere esyalari, yiyecekleri elden ele aktardik. Sonunda 3500’deki variller
(barells) kamp alanina vardik. Bize ayrilan konteynirlara yerlestik. 6’sar kisilik ranzalardan olusan
konteynirlarda ranzalara battaniyeler raptiyelenmisti. Onlarin Ustlinde kendi uyku tulumlarimizla uyuduk.
Yemekler gercekten bitln 6glinlerde cok lezzetli ¢ikti. Aksamlari bitlin dagcilarin toplandigl kafede vakit
gecirdik.

Konteynirlara yerlestigimizin ertesi glini 4200’deki Paskutov kayaliklarina gikip ertesi glin de zirveyi
denemeyi umuyorduk. Ama Karadeniz havasi degiskendi. Ertesi glin erkenden yiriiylse ciksak da en fazla
4000’e kadar cikabildik. Siddetli riizgar ve tipi nedeniyle geri donmek zorunda kaldik. Rehberler bu
aklimazsyonu vyeterli bulmadilar. Ertesi giin bir daha denedik. Hava soguktu, giderek esmeye basladi. Bu
defa daha yukariya kadar erisebildik. Rehberler 4200 civari olduguna ikna oldular. Ertesi sabah saat 4:00’de
kar arabasina binip 4200’e bu defa kar arabasiyla ¢ikacak ve ondan sonra ylirliyerek zirve yapacaktik. Ancak
hazirlanip makine parkina gittigimizde iyi bir riizgar vardi, hava kapaliydi. 4500°den donen kar arabasindan
inen bir rehber o glin zirveyi denemememiz i¢in bizi uyardi. Yukarisinin tipi ve riizgarla kaynadigini séyledi.
O gilinkii denemeyi iptal ettik. Ertesi glin zirveyi deneyip sabah iner inmez otele donilp geceki ucaga
yetismek Uzere sozlestik. Zirvenin muallakta kalmasi hepimizin moralini bozmustu. Geldigimizden beri de
hava bir tirll yGzimize gllmemisti. Artik tuvaletler kokmaya, birbirimizden rahatsiz olmaya baslamistik.
Tek iyi sey yemekler gibi goriintiyordu © Ertesi glin gece zirveyi riske atmamak igin gece 1:00’de yola giktik.
Dogal olarak hava ¢ok serindi. 4200’de yurimeye basladigimiz zaman ya donduran bir ayaz veya sert bir
rizgarla karsilagiyorduk. Cok kisa molalar vererek yurudik. Hava aydinlanmadigindan soguk iliklerimize
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isliyordu. iki hafta énce Salihler zirveyi iki iclik, bir teknik ceketle yaptiklarindan, zirvede yandiklarindan
bahsediyorlardi, bizim tstiimuzde iki iglik, bir ince polar, bir ince kaztiuyli ceket, bir teknik ceket vardi. O
gline kadar kafama buff ve polar iclikli ylin sapka birlikte takmamistim. Bunlari takip, bir de kask taktmis
olmama ragmen sanki rizgar 6rgl berenin deliklerinden gegip kafama isledi. Giines ¢iktiktan sonra bile
Saddle (eger) boliminin arkasinda golgede kaldigimiz icin 1sinamadik. O kadar cikip indikten sonra son bir
kez dik cikis gercekten yildiriciydi. Zirveye vardigimizda artik uyukluyor gibi yirGyordum. Yikseldikge
hareketlerimiz yavasladi. Ara ara kalp carpintisi hissettim, Derin Vein Tramboz (kan pihtisi) gegmisim
harekete gececek diye korktum. Miimkiin oldugunca yavas ilerledim. Zirveden inerken de adeta ayakta
uyuyordum. Soguktan ve riizgardan yeterince sivi da alamadik. Yine Eger’'de biraz mola verdik ve sonunda
az da olsa isindik. Herkesin sert ylkselis boyunca tuvaleti geliyor maalesef tuvalet yapacak bir kuytu yok.
Eger'de diger gruplardan dayanamayanlar oldu. 13’ye dogru artik Paskusov kayaliklarina gelip son etabi
iniyorduk. Hemen konteynirlardaki esyalarimizi toplayip teleferik bitmeden kendimizi asagiya attik. Otelle
son bir dus icin anlagmistik. Terskol’a gidip sis kebaplarindan yemek, biraz kafelerde dinlenmek istiyorduk.
Maalesef bize ¢ok iyi bir bildigini soyleyen soférimiiz gecenin bir vakti, kus ugmaz kervan gegmez bir yerde
yemek yememize neden oldu.

Zorlu hava kosullarinda iyi bir faaliyet oldu. 700 dolar kadar para harcadik. Bltlin rotayi karis karis
tirmandik. Kar arabasiyla ¢iktigimiz yeri de bir dnceki gin tirmanip geri inmistik. Sadece kamp yuku
tasimadik. Yemeklerimizin 6niimiize gelmesi de ayri bir moral kaynagiydi tabii ©
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